dr Szymon Tarapata - adiunkt w Katedrze Prawa Karnego Materialnego Uniwersytetu
Wroctawskiego, adwokat

e-mail: szymon.tarapata@uwr.edu.pl

tel. 513 080 619

Zezwolenie na czasowe opuszczenie szpitala psychiatrycznego przez osobe

detencjonowana (wybrane zagadnienia dogmatyczne)

Ustawodawca przewidziat mozliwo$¢ udzielenia sprawcy czynu zabronionego, wobec
ktorego zostata orzeczona detencja psychiatryczna, zezwolenia na czasowe opuszczenie
szpitala (zwanego tez ,,przepustka”). Przestanki wyrazenia takiej zgody zostaly opisane w art.
204d k.k.w.'. Niektore z nich maja charakter formalny, inne za$ — materialny”. Te pierwsze
zostaty okreslone w art. 204d § 3 k.k.w. Przepis ten stanowi, ze zezwolenie na tymczasowe
opuszczenie zaktadu psychiatrycznego wydaje kierownik tejze placowki po uprzednim
uzyskaniu opinii lekarza prowadzacego. O udzieleniu przepustki osoba kierujaca jednostka
lecznicza jest zobowigzana niezwlocznie poinformowaé sad. Organ jurysdykcyjny nie ma
jednak mozliwosci zakwestionowania takiej decyzji. Akt ten moze by¢ natomiast uchylony z

powodu jego niezgodno$ci z prawem przez sedziego penitencjarnego w trybie nadzoru

! Przepis ten zostat wprowadzony do systemu dopiero na mocy ustawy z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy
— Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.2015.396) i wszedl w zycie 1 lipca 2015 r. Wczedniej
analogiczna regulacja nie istniata na gruncie k.k.w. Co wigcej — w postanowieniu SN z dnia 28 wrzesnia 2006 r.
o sygn. akt I KZP 23/06 wskazano, ze ,,Instytucje zezwolenia na opuszczenie zaktadu karnego (art. 141a k.k.w.)
i przerwy w wykonaniu kary pozbawienia wolnoS$ci (art. 153 k.k.w.) nie dotycza pobytu osoby umieszczonej w
zaktadzie psychiatrycznym” (LEX nr 201051). Nie oznacza to jednak, ze przed 1 lipca 2015 r. w ogodle nie
udzielano przepustek osobom, wobec ktorych orzeczono detencje. Przeciwnie, czyniono tak, powolujac si¢ na §
10 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 sierpnia 2004 r. w sprawie wykazu zakladow
psychiatrycznych 1 zakladéow leczenia odwykowego przeznaczonych do wykonywania Srodkow
zabezpieczajacych oraz sktadu, trybu powotywania i zadan komisji psychiatrycznej do spraw S$rodkow
zabezpieczajacych oraz sktadu, trybu powotania i zadan komisji psychiatrycznej do spraw S$rodkow
zabezpieczajacych (Dz.U.2014.599). Z przepisu tego wynikalo, ze w zakltadach dysponujacych warunkami
podstawowego zabezpieczenia stosuje si¢ przepisy regulaminu organizacyjno-porzadkowego tego zakladu.
Regulamin ten mogt z kolei uprawnia¢ kierownika zaktadu do podejmowania decyzji w przedmiocie udzielania
internowanym przepustek. Niezaleznie od tego, iz tego typu rozwigzanie budzito szereg watpliwosci w doktrynie
(szerzej: M. Pyrcak-Goérowska, Detencja psychiatryczna orzekana jako srodek zabezpieczajgcy w swietle badan
aktowych, Krakéw 2017, s. 184 -186 i wskazana tam literatura), to dodatkowo TK, wyrokiem z dnia 21 kwietnia
2015 r. o sygn. U 8/14 (LEX nr 1668784), stwierdzit niezgodnos¢ § 10 ust. 4 przywotanego rozporzadzenia z art.
92 ust. 2 Konstytucji.

? Podziat przestanek, ktore musza by¢ spetnione do udzielenia przepustki, na formalne i materialne przyjmuje tez
J. Ciechorski w: J. Ciechorski, Dopuszczalnos¢ udzielenia przepustki w czasie detencji — nowe regulacje
Kodeksu karnego wykonawczego, ,,Prawo i Medycyna” 2/2016, s. 128.
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przewidzianego w art. 34 § 1 kkw.’. Jezeli natomiast kierownik szpitala psychiatrycznego
wyda decyzje o braku zgody na udzielenie przepustki, detencjonowany moze zaskarzy¢ ja do
sadu w oparciu o art. 7 § 1 k.k.w., podnoszac zarzut niezgodnos$ci z prawem takiego aktu
indywidualno-konkretnego®. Z kolei przestanki materialne udzielenia zezwolenia na
tymczasowe opuszczenie zaktadu psychiatrycznego wymieniono w art. 204d § 1, 516 k.k.w.
To glownie ich wyktadni zostanie poswiecony niniejszy tekst.

Materialne przestanki wydania przepustki mozna dodatkowo podzieli¢ na dwie grupy, tj.
pozytywne oraz negatywne. Spehienie tych pierwszych pozwala udzieli¢ zezwolenia na
tymczasowe opuszczenie szpitala psychiatrycznego, aktualizacja drugich za$§ — wyklucza
dokonanie takiej czynnos$ci. Pozytywne przestanki wydania przepustki zostaly opisane w art.
204d § 1 k.k.w., negatywne za§ — w art. 204d § 5 1 6 k.k.w. Stosownie do art. 204d § 2 k.k.w.
— zezwolenie moze by¢ wydane co do zasady na czas nie przekraczajacy 3 dni. Niemniej
jednak w wyjatkowych, szczeg6lnie uzasadnionych, przypadkach mozna je udzieli¢
maksymalnie na okres siedmiodniowy. Liczba zezwolen oraz ich taczny czas nie podlegaja
zadnym ograniczeniom’. Wydaje si¢ jednak, ze kierownik zaktadu psychiatrycznego nie moze
wydaé z gory dwoch lub wigcej przepustek na nastepujace po sobie okresy’. Jezeliby bowiem
bylo inaczej, wowczas z tatwoscia mozliwe staloby si¢ obejscie ustanowionych przez
ustawodawce limitow czasowych wskazanych w art. 204d § 2 k.k.w. Nie ma natomiast, jak
si¢ wydaje, przeszkod, by twierdzi¢, ze kolejne zezwolenie na przebywanie poza zaktadem
psychiatrycznym mozna wyda¢ od razu po powrocie internowanego.

Pierwsza pozytywng przestanka wydania przepustki jest to, by sprawca czynu
zabronionego, ktoremu ma ona zosta¢ udzielona, przebywal w zakladzie psychiatrycznym

dysponujacym warunkami podstawowego zabezpieczenia (wspomnianym w art. 200c

* T. Kalisz, A. Kwiecifiski, Projektowane zmiany w zakresie stosowania i wykonywania leczniczych srodkéw
zabezpieczajgcych (uwagi do projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektorych innych ustaw z
17 kwietnia 2014 r.), ,,Przeglad Wieziennictwa Polskiego 2014, nr 83, s. 40-41.

* K. Postulski, Komentarz do art. 7 Kodeksu karnego wykonawczego w: K. Postulski, Kodeks karny wykonawezy.
Komentarz, Warszawa 2017, teza nr 10. Jakkolwiek art. 7 § 1 k.k.w. stanowi, ze skarge moze ztozy¢ ,,skazany”,
tym niemniej z art. 242 § 1 k.k.w. mozna wywnioskowaé, ze art. 7 § 1 k.k.w. stosuje si¢ odpowiednio rowniez
do ,,sprawcy, wobec ktorego zastosowano $rodek zabezpieczajacy”.

5 T. Kalisz, A. Kwiecifiski, Projektowane..., s. 40.

® Mozna natomiast przychyli¢ si¢ do pogladu, iz istnieje prawna mozliwos¢ ku temu, by podczas pierwszej
udzielonej przepustki kierownik zaktadu przedtuzyl sprawcy okres pobytu poza szpitalem w wyjatkowych,
szczegoblnie uzasadnionych, wypadkach na podstawie kolejnego zezwolenia, jezeli laczny czas pobytu poza
placéwka nie przekroczy 7 dni. Wowczas jednak aktualizowa¢ si¢ bedzie obowigzek dodatkowego
zawiadomienia sgdu (Zob. L. Osinski, Komentarz do art. 204d Kodeksu karnego wykonawczego w: Kodeks
karny wykonawczy. Komentarz, red. J. Lachowski, Warszawa 2018, teza nr 11.4).
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kk.w.)’. Omawianego zezwolenia nie mozna natomiast udzielié, jesli pacjent zostat
skierowany do jednostek wskazanych w art. 200a® i 200b k.k.w.’ (tj. zaktadéw dysponujacych
warunkami maksymalnego 1 wzmocnionego zabezpieczenia).

Przepustka moze by¢ wydana wylacznie przy wystgpieniu dwoch powodoéw. Sg nimi
istnienie ,,wzgledéw terapeutycznych” lub ,,waznych wzgledow rodzinnych”. Twierdzi si¢

przy tym, ze

,hie mozna z uzycia przez ustawodawce kwalifikatora ,,wazne” a contrario twierdzi¢, ze
wzgledy terapeutyczne mogg by¢ nieistotne, niewazne. Gradacja ta wynosi si¢ wylacznie do

powodéw rodzinnych urlopowania internowanego i jak si¢ zdaje przyczyng jego zastosowania

byt zamiar prawodawcy uniknigcia udzielania przepustek z blahych przyczyn'’.

Pojawi¢ si¢ musi pytanie, jak nalezy rozumie¢ uzyte w art. 204d § 1 kkw.
sformutowanie ,,wzgledy terapeutyczne”. Chcac to uczynié, trzeba pamiegtac, ze jednym z
podstawowych celéw detencji psychiatrycznej jest przygotowanie internowanego do zycia w
zbiorowosci, do czego, co oczywiste, moze przyczyni¢ si¢ poprawa jego stanu zdrowia oraz
kondycji psychicznej. W takim przekonaniu utwierdza m. in. art. 202 k.k.w. Stanowi on, iz
»Sprawce, wobec ktorego wykonywany jest S$rodek zabezpieczajacy, obejmuje si¢
odpowiednim postepowaniem leczniczym, psychoterapeutycznym, rehabilitacyjnym lub
resocjalizacyjnym, ktorego celem jest poprawa stanu jego zdrowia 1 zachowania w stopniu
umozliwiajagcym funkcjonowanie w spoleczenstwie w stopniu niestwarzajacy zagrozenia

porzadku prawnego, a w wypadku sprawcy umieszczonego w zakladzie psychiatrycznym —

7 Stosownie do art. 200c k.k.w. — do zaktadu psychiatrycznego dysponujacego podstawowymi warunkami
zabezpieczenia kieruje si¢ sprawce, ktory nie kwalifikuje si¢ do umieszczenia go w jednostkach, o jakich mowa
w art. 200a 1 200b k.k.w.

¥ Przepis ten stanowi, ze ,Do zakladu psychiatrycznego dysponujacego warunkami maksymalnego
zabezpieczenia kieruje si¢ sprawce, jezeli: 1) jego powtarzajace si¢ zachowania zagrazajace zyciu lub zdrowiu
innych os6b lub powodujgce niszczenie przedmiotdéw znacznej wartoSci nie mogg by¢é opanowane w
zamknigtym zaktadzie psychiatrycznym dysponujagcym warunkami wzmocnionego zabezpieczenia; 2) nie jest
mozliwe zapobiezenie samowolnemu oddaleniu si¢ z zamknigtego zakladu psychiatrycznego dysponujacego
wzmocnionymi warunkami zabezpieczenia sprawcy, stwarzajacego znaczne zagrozenie poza zaktadem”.

? Stosownie do art. 200b k.k.w. — ,, Do zakladu psychiatrycznego dysponujacego warunkami wzmocnionego
zabezpieczenia kieruje si¢ sprawcg, jezeli: 1) jego zachowania zagrazajace zyciu lub zdrowiu innych oséb lub
powodujace niszczenie przedmiotéw znacznej wartosci nie mogg by¢ opanowane w zaktadzie psychiatrycznym,
dysponujgcym warunkami podstawowego zabezpieczenia; 2) nie jest mozliwe zapobiezenie samowolnemu
oddaleniu si¢ z zakladu psychiatrycznego, dysponujacego warunkami podstawowego zabezpieczenia sprawcy,
stwarzajacego zagrozenie poza zaktadem”.

19 3. Ciechorski, Dopuszczalnosé..., s. 132.
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rowniez dalsze leczenie w warunkach poza tym zakladem™''. Oznacza to, ze sformulowanie
,wazne wzgledy terapeutyczne” moze by¢ bardzo szeroko rozumiane. Mozna bowiem uznac,
1z pod wyrazeniem tym kryja si¢ wszelakie powody, ktore potencjalnie majg korzystny wptyw
na stan zdrowia psychicznego internowanego. Nie ulega za$ watpliwosci, ze ilo$¢ czynnikow
mogacych oddzialywaé na skutecznos$¢ terapii zaordynowanej w stosunku do sprawcy czynu
zabronionego zwykle jest bardzo duza. Na poprawe¢ kondycji psychicznej internowanego
moze rzutowac¢ w szczegdlnosci umozliwienie pacjentowi zatatwienie jego spraw osobistych.
Nie ma zatem przeszkdd, by to one staly si¢ podstawa do przyznania sprawcy czynu
zabronionego zezwolenia na czasowe opuszczenie zakladu psychiatrycznego (jezeli
oczywiscie ich zwigzek z aspektami terapeutycznymi zostanie w sposob dostateczny
wykazany). Da si¢ wiec przykladowo twierdzi¢, ze umozliwienie pacjentowi podejscia do
egzaminu zawodowego organizowanego poza szpitalem moze by¢ powodem, o ktérym mowa
w art. 204d § 1 k.k.w., jezeli zdobycie nowych uprawnien z duzym prawdopodobienstwem
dodatnio wptynie na prowadzong z nim terapi¢. Nie mozna tez wykluczy¢, iz zezwolenie na
opuszczenie zaktadu zostanie udzielone np. po to, by internowany moégl uczestniczy¢ w
korzystnie na niego wplywajacych zajeciach kulturalno-o§wiatowych lub sportowych
organizowanych poza placéwka wykonywujaca detencje (nie ma przeszkdd, by zezwolenie na
uczestnictwo w takich wydarzeniach zostalo wydane na kilka godzin).

Znamienne jest nadto, ze w art. 204d k.k.w. ustawodawca wprost nie wskazal, iz
podstawa do udzielenia przepustki jest wystepowanie u internowanego choroby o charakterze
somatycznym. Tymczasem trudno nie zgodzi€ si¢ z teza, ze istnienie takiej dolegliwos$ci moze
spowodowacé pogorszenie si¢ stanu psychicznego pacjenta, co moze prowadzi¢ do stanu
melancholii, depresji, ostabi¢ motywacj¢ 1 zmniejszy¢ skutecznos$¢ terapii, ktorej jest on
poddawany. Nie ma wigc, jak si¢ wydaje, przeszkdd, by twierdzi¢, iz kierownik zaktadu
psychiatrycznego moze wyda¢ wobec detencjonowanego przepustke po to, by ten mogt
podda¢ si¢ zabiegowi chirurgicznemu w odpowiedniej placoéwce stuzby zdrowia (poza
zakladem psychiatrycznym). Mozliwos¢ taka wystapi rzecz jasna wtedy, gdy wiadomo, ze
okres rekonwalescencji jest na tyle krotki, iz pacjent bedzie miat mozliwos¢ powrotu do
osrodka wykonywujacego detencj¢ w okresie wskazanym w zezwoleniu.

Waznym elementem terapii moze by¢ wreszcie sprawdzenie, jak sprawca czynu
zabronionego radzi sobie na wolnosci. Sposéb funkcjonowania w warunkach wolnosciowych

stanowi bowiem istotny prognostyk w zakresie tego, czy wdrozone wobec pacjenta

' Zob. tez: M. Pyrcak-Gorowska, Detencja..., s. 174-178.
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postepowania leczniczego przynosi pozadane efekty. Oznacza to, ze udzielenie sprawcy
czynu zabronionego przepustki w celu poddania go probie moze by¢ uzazadnione wzgledami
terapeutycznymi w rozumieniu art. 204d § 1 k.k.w.

W literaturze podkreslono jednak, ze powody wskazane w art. 204d § 1 k.k.w. zostaly

nazbyt wasko zakreS§lone. Zaznaczono bowiem, iz w przepisie tym

,»nie wskazano (...), ze przestanka przepustki mogg by¢ rowniez wazne wzgledy osobiste
sprawcy, a te bez watpienia powinny znalez¢ si¢ w katalogu przyczyn udzielenia zezwolenia na
czasowy pobyt poza zakladem. Trafniej sformutowal to ustawodawca na gruncie przepustki
przewidzianej w art. 141a § 1 k.k.w., wskazujac, obok odwiedzin powaznie chorego cztonka
rodziny oraz uczestnictwa w pogrzebie cztonka rodziny, inne wypadki szczegdlnie wazne dla
sprawcy, ktore wszak mogag uwzglednia¢ zarowno racje osobiste, jak i racje rodzinne. Pojecie
,»wzgledy rodzinne” nie zawiera w sobie pojecia ,,wzgledy osobiste”, stad tez, np. w art. 153 § 2
k.k.w. (dotyczacym przerwy fakultatywnej), ustawodawca prawidtlowo postuzyt sie¢
sformutowaniem ,,wazne wzgledy rodzinne lub osobiste”. Waznymi wzgledami rodzinnymi, o
jakich mowa w (...) art. 204d k.k.w., bedzie z pewnoscig chrzest dziecka lub pogrzeb cztonka
rodziny. Mniej pewna jest juz mozliwos¢ zaliczenia do takich wzgledow zawarcie zwigzku
matzenskiego. Nalezy raczej skloni¢ si¢ ku potraktowaniu tej okolicznosci jako wilasnie

. . ]2
osobistej” ~.

Dziwi¢ musi prezentowana przez M. Bana$-Grabek sugestia, ze za ,,wazne wzgledy
rodzinne” nie mozna potraktowac zawarcia matzenstwa. Zawigzanie wezta matzenskiego ma
przeciez na celu wlasnie to, by zalozy¢ rodzing. Zawarcie matzenstwa jest wigc tak samo
,rodzinne”, jak wspomniane przez autorke wydarzenia w postaci chrztu dziecka czy pogrzebu
krewnego, 1 z pewnoscig miesci si¢ ono w granicach okreslonych przez art. 204d § 1 k.k.w.
Wydanie przepustki moze wigc dotyczy¢ szeroko rozumianych spraw zwigzanych z zyciem
aktualnej lub przyszlej rodziny internowanego'’. Nie ma przy tym racjonalnych powodéw
natury aksjologicznej 1 kryminalno-politycznej ku temu, by twierdzi¢, ze wyrazenie ,,wzgledy
rodzinne” winno si¢ wyktada¢ zawegzajaco. Niezbedne jest jedynie, by powod ewentualnego

wyj$cia na przepustke byl z jednej strony w jakim$ stopniu zwigzany ze sprawami rodziny

'2° M. Bana$-Grabek, Przerwa w wykonywaniu Srodka zabezpieczajgcego umieszczenia w  zakladzie
psychiatrycznym, ,,Prok. i Pr.” 2015, nr 5, s. 69.

' Stusznie podnosi J. Ciechorski, iz rozwazajac, co mozna rozumie¢ przez wazne wzgledy rodzinne, mozna
ostroznie odwola¢ si¢ do orzecznictwa uksztattowanego na gruncie art. 141a § 1 k.k.w. oraz art. 153 § 2 k.k.w.
(J. Ciechorski, Dopuszczalnosc..., s. 132).
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sprawcy 1 w tym znaczeniu mial charakter celowy, z drugiej za§ — musi on by¢ wazny (tj.
istotny z punktu widzenia prawidlowego uksztaltowania relacji wewnatrz rodziny)'*.
Udzielenie zezwolenia na czasowe opuszczenie szpitala psychiatrycznego warunkuje si¢
dodatkowo tym, by niebezpieczenstwo, ze sprawca przebywajacy poza zaktadem dopusci si¢
czynu zabronionego lub zagrozi wlasnemu zyciu lub zdrowiu, bylo nieznaczne. Zagrozenie
takie musi wigc mie¢ charakter czysto abstrakcyjny, a wrgcz iluzoryczny i1 by¢ malo
prawdopodobne. Niebezpieczenstwo takie trzeba ocenia¢ z perspektywy ex ante (a wigc na
moment wydawania zezwolenia). Dla udzielenia przepustki konieczne jest zatem w
szczegb6lnosci to, by stan pacjenta, jego dotychczasowe zachowanie podczas detencji oraz
postepy w leczeniu pozwalaty prognozowac, iz — przebywajac poza miejscem internowania —
z duzym prawdopodobienstwem bedzie przestrzegat porzadku prawnego oraz nie dopusci si¢
ataku na wlasng osobe (zachowan autoagresywnych). Oczywiscie prognoza ta musi by¢
aktualna tylko w odniesieniu do okresu, podczas ktorego detencjonowany ma korzystaé z
przepustki. Jezeliby si¢ bowiem okazato, ze w danej sytuacji ustala obawa, ze internowany,
przebywajac stale na wolnosci, dopusci si¢ czynu zabronionego o znacznym stopniu
spotecznej szkodliwosci, wowczas odpadng rowniez podstawy do stosowania jakiegokolwiek
srodka zabezpieczajacego, w tym w szczegdlnosci detencji psychiatrycznej'®. Trzeba tez
pamigtaé, iz prognoza, ktorg trzeba przyjaé, rozwazajac zastosowanie art. 204d § 1 k.k.w.,
musi uwzglednia¢ fakt, ze internowany bedzie przebywal pod opieka czlonka rodziny lub
osoby godnej zaufania (pozostawanie pod takg opieka jest za$ jednym z wymogow udzielenia

przepustki w oparciu o art. 204d § 1 k.k.w.)'°. Opieka ta musi zosta¢ przez opickuna dowolnie

'* Tamze.

"> Trudno za$ zgodzié si¢ z prezentowana w doktrynie wypowiedzia, iz ,kiedy stwierdza si¢, ze sprawca
przebywajacy w zakladzie zamknigtym spelnia warunki do uzyskania przepustki, gdyz ustalono, ze
,.hiebezpieczenstwo, iz sprawca poza zakladem dopusci si¢ czynu zabronionego lub zagrozi wlasnemu zyciu lub
zdrowiu jest nieznaczne” (...) powinien w rzeczywistosci zosta¢ z tego zakladu zwolniony, a S$rodek
zabezpieczajacy uchylony, ewentualnie uchylony z orzeczeniem nowego $rodka zabezpieczajagcego o
charakterze wolnosciowym” (T. Kalisz, A. Kwiecinski, Projektowane..., s. 40). Moze si¢ bowiem zdarzy¢, ze
stan pacjenta bedzie taki, iz poziom niebezpieczenstwa, ze internowany dopusci si¢ czynu zabronionego lub
zagrozi swemu zdrowiu lub zyciu begdzie niski w odniesieniu do kroétkiego okresu, wysoki za§ — w odniesieniu
do perspektywy stalego przebywania w warunkach wolno$ciowych.

'® Warto podkresli¢, ze stosownie do § 3 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréow z dnia 28 grudnia 2016 r. w
sprawie wspotdziatania podmiotow w  wykonywaniu kar, $rodkéw karnych, kompensacyjnych,
zabezpieczajacych, zapobiegawczych oraz przepadku, a takze spotecznej kontroli nad ich wykonywaniem
(Dz.U.2016.2305) — osoba godna zaufania powinna odpowiada¢ nastgpujacym warunkom: 1) korzysta z petni
praw cywilnych 1 obywatelskich; 2) nie byta skazana za przestgpstwo popelnione umyslnie; 3) nie zostata
pozbawiona praw rodzicielskich i opiekunczych; 4) daje rekojmi¢ nalezytego wykonywania obowiazkéw; 5)
ukonczyta 24 lata, a w wyjatkowych przypadkach 21 lat, jezeli posiada kwalifikacje lub do§wiadczenie zyciowe
wskazujace na przydatnos¢ w prowadzeniu dziatalnosci wychowawczej i resocjalizacyjnej. Wydaje sie
jednoczesénie, ze wspomniany w art. 204d § 1 k.kw. cztonek rodziny nie musi spelnia¢ wszystkich
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przyjeta. Przed udzieleniem przepustki konieczne jest wigc uzyskanie przez kierownika
zakladu psychiatrycznego stosownego oswiadczenia w tym zakresie. Jakkolwiek ustawa nie
wymaga, by przybralo ono szczeg6lng forme, tym niemniej dla celow dowodowych
pozadanym jest, by zostalo ono udzielone na piSmie. Czlonek rodziny lub osoba godna
zaufania, ktora przyjmuje opieke, staje si¢ gwarantem tego, iz podopieczny bedzie
przestrzegat porzadku prawnego. Jezeli taki opiekun nie zrealizuje nalezycie swych
obowigzkoéw nadzoru, potencjalnie narazi si¢ wowczas na szereg negatywnych konsekwencji
prawnych. Moze on bowiem nie tylko odpowiada¢ cywilnoprawnie za szkode wyrzadzong
przez swego podopiecznego'’. W skrajnych sytuacjach mozliwe jest nawet, iz opiekun narazi
si¢ na odpowiedzialnos¢ karng za przestepstwo skutkowe badz tez zrealizuje w formie
zaniechania znamiona pomocnictwa do czynu przestgpnego (a to z uwagi na fakt, ze na
opiekunie cigzy prawny i szczegdlny obowigzek zapobiezenia skutkowi w rozumieniu art. 2
k.k. oraz prawny 1 szczegdlny obowigzek niedopuszczenia do popetnienia czynu
zabronionego w znaczeniu okreSlonym w art. 18 § 3 k.k. in fine). Sprawujacy opieke musi
wiec uzy¢ wszystkich dostepnych mu mozliwosci ku temu, by jego podopieczny nie naruszat
porzadku prawnego lub nie atakowat swego zycia lub zdrowia. Istotne jest tez, ze im opiekun
bedzie dysponowat skuteczniejszymi narzedziami do nadzorowania sprawcy czynu
zabronionego (kompetencjami, umiej¢tnosciami), tym bedzie wyzsze prawdopodobienstwo,
1z zachowanie si¢ internowanego na wolnosci okaze si¢ prawidtowe.

Pierwsza negatywng przestanka udzielenia przepustki jest fakt, iz sprawca czynu
zabronionego, ktoremu uprzednio wydano zezwolenie na tymczasowe opuszczenie zaktadu
psychiatrycznego, nie powrécit do tejze placowki w terminie'®. Kryterium to ma jednak
charakter czasowy. Przeslanka ta nie aktualizuje si¢ bowiem woéwczas, gdy od momentu

powrotu sprawcy do zakladu minat rok.

wymienionych w tym miejscu cech. Nie jest np. konieczne, by nie byt on osoba skazang dotychczas za
przestepstwo umyslne. Warto jednak zaznaczy¢, iz decydujac, czy okre§lonemu cztonkowi rodzinnemu mozna
powierzy¢ pod opieke internowanego, nalezy si¢ upewnié, ze daje on rekojmi¢ prawidtowej realizacji czynno$ci
opiekunczych.

' Por. J. Ciechorski, Dopuszczalnosé..., s. 130-131.

'8 Art. 204d § 4 k.k.w. stanowi, ze jezeli sprawca nie powrdci do szpitala psychiatrycznego z uptywem okresu,
na ktory udzielono zezwolenia, sad niezwlocznie zarzadza jego poszukiwanie i zatrzymanie przez policj¢ oraz
doprowadzenie do zaktadu. Pacjenta takiego doprowadza Policja w asyscie lekarza. Latwo wigc wywnioskowac,
ze na kierowniku zaktadu psychiatrycznego cigzy obowigzek zawiadomienia sagdu o tym, ze sprawca nie wrocit
do szpitala w wyznaczonym mu czasie (K. Dabkiewicz, Komentarz do art. 204d Kodeksu karnego
wykonawczego w: K. Dabkiewicz, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, teza nr 4). Warto nadto dodaé, ze
jezeli internowany w ciggu 3 dni po uptywie terminu wyznaczonego w przepustce nie powrocit do zaktadu
psychiatrycznego, wowczas zrealizuje on znamiona typu z art. 242 § 2 k.k.
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Czasowego ograniczenia pozbawiony jest za$ negatywny warunek wyrazony w art. 204d
§ 6 k.k.w. Przepustka losowa nie moze zosta¢ bowiem przyznana, jezeli sprawca, korzystajac
uprzednio z zwolnienia udzielonego w oparciu o art. 204d § 1 k.k.w., dopuscit si¢ czynu
zabronionego lub zagrozit wlasnemu zyciu lub zdrowiu. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze
negatywna przestanka w art. 204d § 6 k.k.w. nie znajduje zastosowania wtedy, gdy sprawca
korzystat z wydanego w trybie art. 204d § 1 k.k.w. zezwolenia podczas stosowania detencji,
ktora zostata uchylona, jezeli nastepnie sad w oparciu o art. 93d § 6 k.k. ponownie orzeknie
wobec niego $rodek zabezpieczajacy w postaci umieszczenia w zaktadzie psychiatrycznym.
Mozliwos¢ taka utraci on dopiero wtedy, gdy podczas drugiego internowania w czasie
przebywania na przepustce dopusci si¢ czynu zabronionego lub zagrozi wlasnemu zdrowiu
albo zyciu.

Regulacje opisane w art. 204d § 5 1 6 k.k.w. spotkaty si¢ z krytyka w piS$miennictwie.
Jesli chodzi o pierwsza z nich (opisang w § 5), wskazano, ze w skrajnych przypadkach powrdt
nawet z niewielkim opdznieniem bez koniecznosci doprowadzenia przez Policje bedzie
musial  skutkowa¢ czasowym pozbawieniem mozliwosci zwolnienia z zakladu
terapeutycznego. Art. 204d § 5 k.k.w. stawia si¢ dodatkowo zarzut, ze w istocie ma on
charakter antyterapeutyczny, gdyz jego stosowanie nie uwzglednia aktualnego stanu zdrowia
internowanego oraz postepoéw w leczeniu'’.

W kontekscie art. 204d § 6 k.k.w. wskazano dodatkowo natomiast, Zze przyjete w nim

rozwigzanie

,halezy uzna¢ za zbyt restrykcyjne. Nie zaklada ono bowiem mozliwosci poprawy stanu
zdrowia 1 zachowania sprawcy w wyniku podjetego w zakladzie postepowania leczniczego,
psychoterapeutycznego lub resocjalizacyjnego, ktéra pozwoli na oceng nieznacznego
niebezpieczenstwa wystagpienia wymienionych zdarzen poza zakladem. Automatyczne
wykluczenie mozliwosci kolejnych przepustek nie uwzglednia réwniez tego, ze zachowanie
sprawcy moglo by¢ wynikiem niedostatecznej opieki ze strony cztonka rodziny lub osoby
godnej zaufania. Eliminuje sprawce z uczestnictwa w waznych wydarzeniach rodzinnych w
przysztosci, nawet jesli postgpy w leczeniu prowadzityby do pozytywnej diagnozy co do jego
zachowania poza zakladem. Prowadzi do traktowania sprawcy sprzecznego z zasadg

humanitaryzmu (art. 4 k.k.w.)”.

1 J. Ciechorski, Dopuszczalnosé..., s. 139.
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Czesciowo podzielajac krytyczne uwagi w stosunku do art. 204d § 5 1 6 kkw. (w
szczegdlnosci w zakresie ich zbyt restrykcyjnego charakteru oraz braku uwzglednienia
aktualnych wzgledow terapeutycznych), warto zaznaczy¢, ze przepisy te maja ewidentnie
represyjny charakter. Opisane w nich negatywne przestanki stanowig bowiem swoistg odplate
za podjecie si¢ wczesniej przez internowanego nieprawidlowego zachowania. Tymczasem
moze si¢ okaza€, ze przebywajacy na przepustce sprawca, z uwagi na swoj stan psychiczny,
nie bedzie ponosit winy w zakresie tego, iz w terminie nie powrodcit z przepustki lub dokonat
czynu zabronionego badz zachowania autoagresywnego. Moze on bowiem nie przejawiac
zrozumienia koncepcji zamknigcia w zaktadzie 1 obowigzku powrotu czy tez uptywu czasu
lub tez nie rozpoznawa¢ znaczenia przedsigbranego postgpienia lub nie by¢ zdolnym
pokierowa¢ swym postepowaniem. Nie da si¢ tez wykluczy¢, iz brak powrotu badz
popetienie czynu zabronionego lub zachowania autoagresywnego nastagpi z przyczyn
lezacych po stronie jego opiekuna. Jezeli art. 204d § 5 1 6 k.k.w. obejmowalby tego rodzaju
sytuacje, powstatloby woéwczas szereg watpliwosci co do ich zgodnosci z Konstytucja. Wydaje
si¢ jednak, 1z mozliwe jest dokonanie prokonstytucyjnej wyktadni tychze przepisow.
Polegalaby ona na przyjeciu, ze jezeli brak terminowego powrotu z przepustki lub
dopuszczenie si¢ przez sprawceg kolejnego czynu zabronionego lub podjecie ataku na wtasne
zdrowie lub zycie nastapilo nie z winy internowanego, lecz cztonka rodziny lub osoby godne;j
zaufania badz tez w wyniku niezaleznych od detencjonowanego czynnikow losowych,
wowczas przepisy te nie znajduja swego zastosowania’’. Innymi slowy — negatywne
przestanki z art. 204d § 5 1 6 k.k.w. aktualizujg si¢ wylacznie wtedy, gdy internowanemu
mozna postawi¢ zarzut, ze w sposOb nieusprawiedliwiony w stosownym czasie nie powrocit
do szpitala psychiatrycznego, zrealizowal znamiona wzorca ustawowego badz tez zaatakowat
swe dobra prawne.

Warto wreszcie zaznaczy¢, ze w doktrynie postuluje si¢, by na gruncie k.k.w. rozszerzy¢
krag przypadkow, w ktorych mozliwe jest udzielenie przepustki. Proponuje si¢ zwlaszcza, by
wydtuzy¢ okres, na ktory moze ona zosta¢ wydana. Wtedy bowiem mozna byloby jej udzieli¢
w razie zaistnienia potrzeby poddania internowanego dilugotrwalemu leczeniu choroby
somatycznej w innej niz szpital psychiatryczny placowce stuzby zdrowia. Postuluje si¢ tez, by
w przyszlosci ustawodawca stworzyl mozliwos¢ wydania w wypadkach wyjatkowych, przy

spelieniu dodatkowych obostrzen (np. konwo6j funkcjonariuszy policji), zezwolenia na

 Istotne jest, ze — jak sie stusznie podnosi w doktrynie — w tego typu sytuacjach nie ma réwniez mowy o
realizacji przez internowanego znamion czynu zabronionego z art. 242 § 2 k.k. — zob. W. Zontek w: Nowelizacja
prawa karnego 2015. Komentarz, red. W. Wrébel, Krakow 2015, s. 842-843.
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tymczasowe opuszczenie zakladu o podwyzszonym stopniu zabezpieczenia®'. Propozycje te
w pelni zastuguja na poparcie. Trafnos¢ tego twierdzenia widoczna jest zwlaszcza wtedy, gdy
wezmie si¢ pod uwage fakt, ze konieczno$¢ dalszego stosowania Srodka zabezpieczajacego
musi by¢ kazdorazowo poddawana konstytucyjnemu testowi proporcjonalnosci. Jesli si¢ go
uwzgledni, moze si¢ zdarzy¢, iz nie bedzie on spetniony np. wtedy, gdy zdrowie lub zycie
internowanego stanie si¢ powaznie zagrozone. W razie koniecznosci prowadzenia
dlugotrwatego leczenia izolacyjny $rodek zabezpieczajacy wobec sprawcy nie powinien by¢
wykonywany. Niemniej jednak de lege lata w tego typu przypadkach, jesli w dalszym ciggu
wystepuje obawa, ze detencjonowany po wyleczeniu moze ponownie dopusci¢ si¢ czynu
zabronionego o znacznym stopniu spofecznej szkodliwosci, sad winien, na czas prowadzenia
procesu leczniczego, zarzadzi¢ przewiezienie pacjenta w asyScie Policji do stosownej
placowki medycznej 1 na podstawie art. 15 § 2 k.k.w. zawiesi¢ toczace si¢ w stosunku do
niego postepowanie wykonawcze w zakresie aplikowania detencji psychiatrycznej (i podjac je
niezwlocznie w razie ustania tej przeszkody)”>. Wydaje sie jednak, ze rozwiazanie takie jest
stosunkowo malo elastyczne 1 nie odpowiada potrzebom praktyki. Nalezatloby wiec

przylaczyé sie do postulatu poszerzenia zakresu art. 204d k.k.w..

M. Pyrcak-Goérowska, Detencja..., s. 188.
22 7ob. M. Bana$-Grabek, Przerwa..., s. 65.
> Tamze, s. 65 1 68.
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