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WIZYTACJE EUROPEJSKIEGO KOMITETU
ZAPOBIEGANIA TORTUROM NA SEOWACII

Europejski Komitet do spraw Zapobiegania Torturom oraz Nieludz-

kiemu lub Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu' (dalej: KZT) zostat
stworzony na mocy Europejskiej konwencji o zapobieganiu torturom oraz
nieludzkiemu lub ponizajacemu traktowaniu albo karaniu (dalej: konwen-
cja przeciw torturom). Zostata ona podpisana 26 listopada 1987 r., a weszta
w zycie 1 lutego 1989 r.?

Konwencja ta doczekata si¢ juz omowienia w literaturze®.

1

Ang. European Committee for the Prevention of Torture and Inhuman or Degrading
Treatment or Punishment — CPT.

Zob. Z. Hotda, Europejski Komitet Zapobiegania Torturom (z problematyki ochrony
praw wiezniow), w: Prawa cztowieka w Polsce po 1989 r., red. A. Rybczynska, Lublin
2008.

Zob. B. Banaszak, A. Bisztyga, K. Complak, M. Jabtonski, R. Wie-
ruszewski, K. Wojtowicz, System ochrony praw czlowieka, Krakow 2005,
s.146in;E.Bienkowska, A. Kremplewski, Zakaz tortur w prawie miedzyna-
rodowym, w: Prawa czlowieka a policja. Problemy teorii i praktyki, red. A. Rzeplinski,
Legionowo 1994, s. 222 i n.; P. Ho fmansk i, Komentarz do Europejskiej Konwencji
o Zapobieganiu Torturom oraz Nieludzkiemu Ilub Ponizajqcemu Traktowaniu albo
Karaniu, w: Standardy prawne Rady Europy, t. 1ll: Prawo karne, red. E. Zielinska,
Warszawa 1997,s. 150 in.;J. Hotd a, Z. Ho 1 d a, Prawo karne wykonawcze, Warszawa
2006, s. 62; J. Hotda, Z. Hotda, D. Ostrowska, JLA. Rybczynska, Prawa
cztowieka. Zarys wyktadu, Krakéw 2008, s. 67 i n.; Z. Ho td a, Komitet Zapobiegania
Torturom Rady Europy, w: Europejskie standardy ochrony praw cztowieka a ustawodaw-
stwo polskie, red. E. Dynia, Cz.P. Ktak, Rzeszow 2005, s. 45 i n.; Z. Hotd a, Komitet
zapobiegania torturom Rady Europy a standardy traktowania wiezniow, w: W kregu
teorii i praktyki prawa karnego. Ksiega poswiecona pamieci Profesora Andrzeja Waska,
red. L. Leszczynski, E. Skretowicz, Z. Hotda, Lublin 2005, s. 639 i n.; Z. Hotda,
Europejski Komitet Zapobiegania Torturom, w: lure et Facto. Ksiega jubileuszowa ofia-
rowana Doktorowi Jozefowi Gurgulowi, red. J. Wojcikiewicz, Krakow 2006, s. 277 i n.;
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Warto podkresli¢, ze stronami konwencji sa obecnie wszystkie panstwa
nalezace do Rady Europy.

W preambule konwencja nawiazuje do art. 3 Europejskiej Konwencji
Praw Cztowieka (dalej: EKPC) i podkres$la, ze mechanizm w niej ustano-
wiony odnosi si¢ do oséb, ktore twierdza, ze juz padly ofiara pogwatcenia
tego artykutu, zas nastepnie wyraza przekonanie, ze ,,ochrona oséb pozba-
wionych wolnosci przed torturami oraz nieludzkim lub ponizajacym trak-
towaniem albo karaniem moze by¢ wzmocniona §rodkami pozasadowymi
o charakterze prewencyjnym, opartym na wizytacjach”.

Przepis art. 3 EKPC stanowi, ze ,,nikt nie moze by¢ poddany torturom
ani nieludzkiemu lub ponizajacemu traktowaniu albo karaniu”. Jest to jeden
z najkrotszych, a zarazem jeden z najwazniejszych przepiséw tej konwencji.

Orzecznictwo Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka (dalej: ETPC)
na tle przepisu art. 3 EKPC jest szczegdlnie bogate®.

Zbudowany na dziatalnosci Komitetu mechanizm prewencyjny ma nie-
watpliwie charakter pomocniczy wobec mechanizmu sadowego, opartego
na EKPC i orzecznictwie ETPC. Nie ulega jednak watpliwosci, ze taka
rozbudowa europejskiego systemu ochrony praw czlowieka, prowadzona
gtéwnie w ramach Rady Europy, okazuje si¢ ciagle potrzebna.

Dotyczy to w szczegdlnosci os6b pozbawionych wolnosci. Trzeba pa-
migtaé, ze osoby pozbawione wolnos$ci sg z natury rzeczy narazone na zte
traktowanie przez funkcjonariuszy panstwa. Z reguly za$ wigzniowie nie
maja poparcia ze strony spoteczenstwa. Tak wiec wymagaja oni istnienia
szczegblnych mechanizméw, chroniacych przed naruszaniem ich praw?.

O powotaniu Europejskiego Komitetu ds. Zapobiegania Torturom oraz
Nieludzkiemu lub Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu, ktéry przy po-

Z. Hotda, Wizytacje w Polsce Europejskiego Komitetu Zapobiegania Torturom, w: Nauki
penalne wobec problemow wspolczesnej przestepczosci. Ksiega jubileuszowa z okazji
70. rocznicy urodzin Profesora Andrzeja Gaberle, red. K. Krajewski, Warszawa 2007,
s.357in;B.Stando-Kawecka, Ochrona 0sob pozbawionych wolnosci w swietle
Europejskiej Konwencji o Zapobieganiu Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajqcemu
Traktowaniu albo Karaniu, ,,Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 1995, nr 9.

Zob. M.A. N o wick i, Wokét Konwencji Europejskiej. Krotki komentarz do Europejskiej
Konwencji Praw Czlowieka, Krakow 2006, s. 102in.;B.Stando-Kawecka, Prawa
0sob pozbawionych wolnosci w Swietle orzeczenia organow Europejskiej Konwencji Praw
Czlowieka, Warszawa 1998, s. 23—47; Zapobieganie torturom w instytucjach izolacyjnych
Europy Centralnej i Wschodniej. Wybrane zagadnienia. Raport z dziatalnosci programu
Grupa Polska, red. A. Rzeplinski, K. Wilamowski, Warszawa 2006, s. 143—163.
Zob.Z.H otd a, Publiczne oswiadczenia Europejskiego Komitetu Zapobiegania Torturom,
,.Przeglad Wigziennictwa Polskiego” 2008, nr 60.
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mocy wizytacji ma ,,bada¢ sposoby traktowania oséb pozbawionych wolno-
$ci, majac na wzgledzie wzmocnienie, jesli zajdzie potrzeba, ochrony tych
0s60b przed torturami oraz przed nieludzkim lub ponizajacym traktowaniem
albo karaniem”, mowi art. 1 konwencja przeciw torturom.

KZT jest uprawniony do wizytacji w kazdym, podlegajacym jurysdykcji
panstwa strony miejscu, ,,gdzie ludzie sa pozbawieni wolnosci przez wtadze
publiczne” (art. 2 konwencja przeciw torturom). Obejmuje to wszelkie-
go typu wigzienia, areszty, zaktady dla nieletnich, szpitale psychiatrycz-
ne, domy pomocy spotecznej, izby wytrzezwien itp. Moga to by¢ zaklady
publiczne, ale takze zaklady niepubliczne; istota rzeczy polega na tym, ze
umieszczeni w nich ludzie maja by¢ pozbawieni wolno$ci ,,przez wtadze
publiczne™®.

Podstawowa forma dziatalnosci KZT sa wizytacje okresowe; oprocz
nich ,,Komitet moze organizowa¢ inne wizytacje, gdy uzna je za koniecz-
ne w okreslonych warunkach” (art. 7 ust. 1 konwencji przeciw torturom).
W praktyce KZT te ,,inne wizytacje” to wizytacje ad hoc. Badanie skarg
indywidualnych nie jest zadaniem KZT. Jednak informacje pochodzace od
jednostek czy grup oséb lub ich organizacji moga stuzy¢ jako podstawa do
oceny, czy na przyktad konieczna jest w danym kraju czy wrecz w danym
zaktadzie wizytacja ad hoc, lub tez moga pomoéc w planowaniu i przepro-
wadzaniu wizytacji okresowych.

Jednym z krajow wizytowanych przez KZT byta Stowacja — kraj bliski
nam kulturowo, ktérego historia warunkowana potozeniem geopolitycznym
jest zblizona do naszej. Stowacja wchodzac w sktad réznych organizmow
panstwowych przez wiele lat pozbawiona byta samodzielnego bytu panstwo-
wego, doswiadczyla nastgpnie tragedii Il wojny $§wiatowej i dziesigcioleci
funkcjonowania rezimu komunistycznego. Ostatnio uczy si¢ funkcjonowaé
w warunkach panstwa demokratycznego. Wszystko to implikuje zasztosci
w mentalno$ci ludzkiej, takze w zakresie podejscia do praw cztowieka. Po-
dobnie stowacki system prawny, oparty w swej historii o zblizone podstawy,
przechodzil przer6zne przeobrazenia, a aktualnie jest dostosowywany do
standardow europejskich. Tym samym sa to zagadnienia, ktorymi warto si¢
interesowa¢ w celu konfrontacji i poszukiwania nowych rozwiazan.

Na Stowacji wizytacje okresowe KZT odbyty si¢ dotad trzy razy, nie
byto natomiast wizytacji ad hoc.

¢ Zob. Z. Hotd a, Europejski Komitet Zapobiegania Torturom (z problematyki instytucji

kontrolnych w obszarze Rady Europy), ,,Annales UMCS” Sec. K (Politologia), vol. XV,
Lublin 2008.
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Pierwsza wizytacja miala miejsce w dniach od 25 czerwca do 7 lipca
1995 r. — delegacja KZT przebywajac na Stowacji odwiedzita ogotem:

4 jednostki policji,

1 osrodek dla 0sob ubiegajacych si¢ o azyl,

2 wigzienia,

1 osrodek diagnostyczny dla nieletnich,

1 dom poprawczy.

Druga wizytacja miala miejsce w dniach 9-18 pazdziernika 2000 r.
Delegacja KZT odwiedzita wowczas:

8 jednostek policji,

2 wigzienia,

2 domy opieki spolecznej (1 dla uposledzonych dzieci i dorostych
i 1 dla uposledzonych kobiet).

Wreszcie trzecia wizytacja miata miejsce w 2005 r. Delegacja KZT
przeprowadzita ja w dniach od 22 lutego do 3 marca. Wizytacja ta objeta:

7 jednostek policji,

3 wigzienia,

2 zaktady psychiatryczne,

1 dom opieki spotecznej dla kobiet uposledzonych.

Na zyczenie stowackiego rzadu sprawozdania ze wszystkich trzech wi-
zytacji zostaly opublikowane przez KZT wraz z odpowiedziami rzadu.

Najogolniej wyniki tych wizytacji mozna uznaé¢ za pozytywne. KZT
stwierdzil, ze w zasadzie osoby pozbawione wolnosci sa na Stowacji trak-
towane poprawnie.

Gdy jednak przejdziemy do szczegdtowych ustalen, to trzeba odnoto-
wac, ze KZT dostrzegt wiele stabych punktéw tak formalnoprawnych, jak
1 w praktycznym dzialaniu stowackiego systemu placowek, w ktorych prze-
bywaja osoby pozbawione wolnosci przez wtadze publiczne.

W sprawozdaniach ogoélnych ze swojej dziatalnosci KZT niejedno-
krotnie podkreslat, ze juz samo przeludnienie wigzien moze osiagna¢ taki
poziom, ktory jest rownoznaczny z nieludzkim lub ponizajacym trakto-
waniem. Niepokojaca jest zwlaszcza taka sytuacja, kiedy w obregbie tego
samego wigzienia wystepuje kumulacja trzech czynnikéw: przeludnienia,
braku odpowiedniego dostgpu do urzadzen sanitarnych i ubogiego poziomu
zaje¢ dla osadzonych’. Zjawiska te wystepuja na Stowacji. KZT podkres$lat
migdzy innymi takze brak zmian w surowym 1 restrykcyjnym podejsciu do
romskiej mniejszosci narodowej oraz przestepcow ,,niebezpiecznych”. Takze

7 J.Hotda, Z.Hotda, D.Ostrowska, JA.Rybczynska, op. cit., s. 96.
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pewne nieludzkie metody postgpowania z osobami pozbawionymi wolnosci
nie ulegaja zmianie, mimo krytycznych uwag KZT. Dotyczy to przykladowo
stosowania tzw. 16zek-klatek wobec pensjonariuszy placowek leczenia psy-
chiatrycznego, czy powszechnego wielogodzinnego przykuwania kajdankami
zatrzymanych osob do kaloryferow, biurek czy specjalnie w tym celu mon-
towanych metalowych obreczy na $cianach, nie méwiac o biciu czy innych
formach zngcania sig. Celem blizszego poznania tej problematyki warto przy-
toczy¢ bardziej szczegotowe relacje KZT z tych wizytacji.

PODSUMOWANIE ORAZ WNIOSKI Z WIZYTACJI W 1995 R.

Instytucje znajdujace si¢ pod nadzorem
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych

W trakcie wizytacji, delegacja KZT zebrata informacje w sprawie licz-
nych zarzutow dotyczacych fizycznego znecania si¢ funkcjonariuszy policji
nad osobami podejrzanymi o dokonanie przestgpstwa. Wigkszo$¢ tych za-
rzutow zwigzana byta zarowno z okresem oczekiwania na przestuchanie, jak
i z okresem tuz po nim nastgpujacym.

Z drugiej strony, delegacja zebrata informacje o nielicznych zarzutach
ztego traktowania przez oficeréw S$ledczych z Ministerstwa Spraw We-
wnetrznych. Ponadto nalezy zauwazy¢, iz ani jeden zarzut o zle trakto-
wanie nie zostal ztozony na funkcjonariuszy policji z aresztu policyjnego
w Komendzie Miejskiej Policji w Bratystawie.

Zebrane zarzuty wszystkich osob, ktore twierdzily, ze takie traktowanie
miato miejsce, byly spojne co do formy fizycznego zngcania si¢. W wigkszo-
sci przypadkow osoby takie skarzyly sig, ze byty bite patkami policyjnymi
lub uderzane drewnianymi kijami czy innymi metalowymi przedmiotami,
kopani, bici pigsciami lub bici po twarzy; podczas takiego maltretowania
ich przeguby mialy by¢ skute kajdankami na plecach. Pewna liczba 0sob
twierdzila, ze byli przykuwani do kaloryferow i pozostawiani tak przez kilka
godzin, w powykrecanej pozycji przyprawiajacej o bol, a takze zmuszani
do pozostania w jednej pozycji bez ruchu. Dwa najpowazniejsze oskarzenia,
jakie zostaly ztozone, dotyczyly cios6w po wewngtrznej stronie stop oraz
pogryzienia osoby skutej kajdankami przez psa policyjnego, ktory zostat
celowo spuszczony ze smyczy.

W zwiazku z licznymi wyzej wymienionymi zarzutami, delegacja KZT
zebrata dowody sporzadzone przez komisj¢ lekarska, ktore potwierdzaty
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zarzuty. Warto rowniez zaznaczy¢, ze zebrano przypadki 40 oséb, ktore po-
kazaty $lady urazéw fizycznych z pierwszej potowy 1995 r., jakich doznaty
od funkcjonariuszy policji w czasie aresztowania, podczas pobytu w areszcie
sledczym lub w trakcie wstgpnego przestuchania.

Z informacji przekazanych do dyspozycji delegacji KZT wynika, Ze
osoby podejrzane o przestepstwo kryminalne na Stowacji, narazone sa na
powazne zagrozenia w zwiazku ze ztym traktowaniem przez funkcjonariu-
szy policji, w czasie oczekiwania na przeshuchanie oraz podczas pierwszych
godzin pobytu w areszcie, oraz ze sa takie przypadki, gdzie osoby takie
moga by¢ przedmiotem zngcania si¢ fizycznego.

KZT zalecit zwrécenie szczegdlnej uwagi na edukacje i profesjonalne
przeszkolenie funkcjonariuszy policji na wszystkich szczeblach, w zwiazku
z zagwarantowaniem praw cztowieka. Taka edukacja i szkolenie stanowia
najwazniejszy element strategii postgpowania prewencyjnego wobec zlego
traktowania aresztowanych.

KZT zwrbécil rowniez uwagg, aby starsi ranga oficerowie policji wyraz-
nie instruowali nizszych ranga funkcjonariuszy policji, iz zle traktowanie
zatrzymanych osob nie bedzie tolerowane, a sprawcy beda surowo karani.
Jezeli za$ chodzi o okres oczekiwania na przestuchanie, polecono, aby funk-
cjonariusze policji zostali poinstruowani, iz nie nalezy uzywac wigkszej sity
niz jest to konieczne i gdy aresztowana osoba znajdzie si¢ juz pod kontrola,
nie ma zadnego uzasadnienia dla jej bicia.

Dalej KZT zalecit lepsze uswiadomienie os6b pozbawionych wolnosci
o formalnych sposobach zapobiegania ich ztego traktowania.

Wedlug opinii czlonkow KZT, prawo osoby aresztowanej do poinfor-
mowania cztonka rodziny lub osoby trzeciej, ktora sami wybiora, powinno
by¢ wyraznie zagwarantowane od pierwszego momentu pozbawienia jej
wolnosci. Dlatego tez KZT zalecit, aby klauzule zawarte w § 5 pkt 19 ustawy
o sitach policyjnych byly respektowane w praktyce i wszelkie powiado-
mienia o zatrzymaniu, o jakie poprosi osoba pozbawiona wolnos$ci, zostaty
niezwlocznie zrealizowane. Ponadto, jakiekolwiek wyjatkowe sytuacje, nie
pozwalajace na stosowanie tego prawa, powinny by¢ Scisle okreslone pra-
wem 1 ograniczone czasowo.

KZT zalecit rowniez, aby osoby pozbawione wolnosci przez policje
mialy zapewniony dostep do adwokata od pierwszej chwili pozbawienia
wolnosci (a nie od chwili, gdy taka osoba zostanie postawiona przed ofice-
rem S$ledczym). W rzeczywistos$ci, osoby takie sa najbardziej narazone na
ryzyko zastraszania i ztego traktowania tuz po aresztowaniu.
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Jezeli chodzi o prawo do opieki medycznej, KZT zalecil, aby osoby
pozbawione wolnos$ci przez funkcjonariuszy policji mialy zagwarantowane
takie prawo (wlaczajac w to, jezeli sobie tego zycza, prawo dostepu do
lekarza, ktorego sami wskaza). Stosowne przepisy powinny okresli¢ mozli-
wos$¢ przeprowadzenia wszystkich badan lekarskich poza zasiggiem stuchu
funkcjonariuszy policji — i o ile lekarz nie zazyczy sobie inaczej — poza
wzrokiem funkcjonariuszy policji, a wyniki wszystkich badan, jak i wszelkie
oswiadczenia zatrzymanego i diagnozy lekarskie, powinny by¢ formalnie
rejestrowane przez lekarza i udostgpnione osobie zatrzymanej i jej adwo-
katowi.

Inne $rodki zaproponowane przez KZT z zakresu formalnej ochrony
przed zlym traktowaniem oséb pozbawionych wolnosci przez policje, obej-
muja systematyczne informowanie takich oso6b o ich prawach, wiaczajac
w to informacje o kodeksie postgpowania w przypadku przestuchan oraz
ustalenie prostego i zrozumiatego protokotu aresztowania, przedstawionego
kazdej zatrzymanej osobie.

KZT nie miat wickszych zastrzezen co do warunkow przetrzymywania
podejrzanych o0sob, pozbawionych wolnosci w Miejskim Komisariacie Po-
licji w Bratystawie.

Jednakze KZT wyrazit swoje ogromne zaniepokojenie praktykami prze-
trzymywania w komisariacie przez okres do 30 dni 0sob zatrzymanych zgodnie
z ustawa nr 73/1995 dotyczaca pobytu obcokrajowcoOw na terenie Stowacji.
Warunki pobytowe oraz surowy rygor stosowany w tymczasowym areszcie
sa nieodpowiednie dla przedluzonego okresu zatrzymania. KZT zalecal za-
gwarantowanie takim osobom codziennej gimnastyki na wolnym powietrzu
oraz regularnej dostawy stosownych materiatow do czytania. Ponadto KZT
poruszyt problem mozliwosci stworzenia przez wiadze stowackie specjalnych
osrodkow dla 0sob zatrzymanych zgodnie z ustawa nr 73/1995.

Warunki pobytowe zatrzymanych w celach w lokalnych komisariatach
policji, wizytowanych przez delegacj¢ KZT, ogolnie byly do zaakceptowa-
nia dla okresu aresztowania nie dluzszego niz kilka godzin. Jednak KZT
zalecal, w momencie wystapienia koniecznos$ci przetrzymania osoby zatrzy-
manej przez noc, zapewnienie jej materaca i czystych kocow.

KZT ostro potegpit przykuwanie kajdankami zatrzymanych osob do ka-
loryferéw. Ponadto KZT podkreslit fakt, iz jest nie do przyjecia, aby osoby
zatrzymane byly skute kajdankami i wystawione na widok publiczny innych
0s0b przychodzacych na posterunek oraz zmuszane do stania przez bardzo
dtugi czas.
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Delegacja KZT nie ustyszata zadnych zarzutéw, ani nie znalazta zad-
nych dowodéw na zle traktowanie osob przebywajacych w osrodku dla
azylantow w Adamov-Gbely. Odniosta takze pozytywne wrazenie dotyczace
relacji migdzy pracownikami a azylantami.

Warunki pobytowe w os$rodku byly ogdlnie do zaakceptowania, a za-
znaczono iz ulegna poprawie w chwili ukonczenia remontu budynku, kto-
ry w czasie wizytacji jeszcze trwat. Jednak w §wietle pewnych zarzutow
zebranych przez KZT, podkreslono konieczno$¢ stworzenia oddzielnego
pomieszczenia dla kobiet, chyba ze wyraza one zgod¢ na umieszczenie
W pomieszczeniu wspdlnie z osobami, z ktorymi zwiazane sa emocjonalnie
lub kulturowo. Zalecono rowniez zagwarantowanie osobom poszukujacym
azylu by byly umieszczane oddzielnie od pozostalych oséb przebywajacych
w osrodku.

Ponadto KZT zaproponowal zastosowanie pewnych §rodkow, dotycza-
cych surowego rygoru wobec azylantéw przechodzacych kwarantanng, oraz
zapewnienia azylantom opieki medycznej i dostgpu do informacji. Zwtasz-
cza w przypadku zapewnienia dostgpu do informacji KZT zwrocit szcze-
gblna uwage na konieczno$¢ przetlumaczenia azylantom na stosowny jezyk
wewngtrznych zasad obowiazujacych w osrodku i dostarczenia ich zaraz na
poczatku ich pobytu w osrodku.

Instytucje znajdujace si¢ pod nadzorem
Ministerstwa SprawiedliwoSci

Delegacja KZT nie zebrata zadnych dowodéw na torturowanie wigz-
niow w dwoch wizytowanych wigzieniach (Bratystawa i Leopoldov) ani tez
nie uslyszala zadnych zarzutow o takie taktowanie w innych wigzieniach
na Stowacji. Ponadto, w przeciwienstwie do policji, zarzuty w sprawie fi-
zycznego zngcania si¢ nad wigzniami przez pracownikdw wigzienia byty
nieliczne. Kilka zarzutéw o zte traktowanie zostato ztozonych w wigzieniu
w Leopoldovie; odnosity si¢ one do zbyt impulsywnych i zbyt surowych
reakcji, takich jak uderzenie w twarz i zadanie cioséw patka, zwtaszcza
podczas zaprowadzania wigznia do celi lub oddzialu 7B. Delegacja zebrata
jednak informacje na temat licznych zarzutéw dotyczacych prowokacyjne-
g0 nastawienia oraz wywierania na wigzniach psychologicznej presji przez
pracownikéw wigzienia w Leopoldovie. Wedtug wtasnych obserwacji dele-
gacji, atmosfera panujaca w wigzieniu byta bardzo napigta. Ogromny nacisk
ktadziony byt na bezpieczenstwo i surowa dyscypling, co miato ogromny
wplyw na relacje migdzy personelem wigziennym a wigzniami.
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Najlepszym zabezpieczeniem przed ztym traktowaniem jest wtasciwie
dobrany i przeszkolony personel wigzienny wyzszego szczebla, ktory wie
jak wykorzysta¢ wilasciwe nastawienie w relacjach z wigzniami. Dlatego
KZT zaproponowal przeprowadzenie intensywnego szkolenia funkcjonariu-
szy wigziennych, zar6wno poczatkujacych, jak i tych, ktérzy juz sa w shuzbie
wigziennej. W trakcie takiego szkolenia znaczng uwagg nalezy zwréci¢ na
zdobywanie i rozwijanie umiejetnosci komunikacji interpersonalnych. Bu-
dowanie pozytywnych relacji z wigzniami nalezy postrzega¢ jako gtowna
ceche powotania zawodowego funkcjonariusza wigziennego. Dobre relacje
migdzy pracownikami wigzienia a wiezniami nie tylko zmniejszaja ryzyko
ztego traktowania, ale takze wzmacniaja kontrolg i bezpieczenstwo.

W czasie wizytacji warunki odbywania kary pozbawienia wolnos$ci
w wigzieniu bratystawskim pozostawiaty wiele do zyczenia. Wigzniowie
odbywajacy kary wickszo$¢ czasu spedzali w zamknigtych, przeludnionych
celach, bez mozliwosci realizowania jakiejkolwiek formy aktywnosci, lub
przeprowadzenia wlasciwych ¢wiczen na wolnym powietrzu. Poziom zycia
byt bardzo ubogi. Nalezy jednak nadmieni¢, ze zardwno cele, jak i wyposa-
zenie byly czyste i ogdlnie zadbane.

KZT zalecil, miedzy innymi, podjgcie natychmiastowych krokéw w celu
doprowadzenia poziomu zycia wi¢zniow do standardow zgodnych z for-
malnymi wymogami wigziennymi, zagwarantowanie wszystkim wi¢zniom
codziennych, przynajmniej jednogodzinnych ¢wiczen na wolnym powie-
trzu, a takze zbadanie wszelkich mozliwych $rodkéw, mogacych poprawic
sytuacje co do réznorodno$ci form aktywnosci, proponowanych wigzniom
w bratystawskim wigzieniu.

Podobnie jak w wigzieniu w Bratystawie, wigzienie w Leopoldovie
zapewnialo wig¢zniom jedynie bardzo ograniczona przestrzen zyciowa,
a znajdujaca si¢ tam liczba t6zek wskazywata na powazne przeludnienie cel.
Ponadto wigzienie sprawiato wrazenie kompletnej ruiny, chociaz cate oto-
czenie utrzymywane byto w odpowiedniej czystosci. Delegacja KZT zaleci-
la poprawe¢ warunkow pobytowych w wigzieniu w Leopoldovie. Zwlaszcza
zwrocita uwage na fakt, aby nie przekraczaé oficjalnych norm ilo§ciowych,
jezeli chodzi o liczbe wigznidow w celach oraz nakazata podjaé kroki zmie-
rzajace do zredukowania tych liczb. Polozono réwniez nacisk na uznanie za
priorytet zakonczenie prac remontowych wigzienia.

Co do programu odnoszacego si¢ do réznych form aktywno$ci wigz-
niow, w wiezieniu w Leopoldovie mniej niz polowa wigzniow zdolnych do
pracy posiadalo prace, a szkolenia tak ogolnorozwojowe, jak i zawodowe
byly nawet na jeszcze bardziej ograniczonym poziomie. Wigkszo$¢ wigz-
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niow spedzata czas w celach, nie majac zadnych bodzcow stymulujacych ich
ewentualne zainteresowania. Sytuacja ta byta niepokojaca w swietle faktu,
ze wigzienie w Leopoldovie jest przeznaczone dla wi¢zniow odbywajacych
dhugoletnie kary pozbawienia wolnosci.

W przeciwienstwie do wigzienia w Bratystawie, zagwarantowane byto
tu odbycie jednej godziny dziennie ¢wiczen na wolnym powietrzu, jednak
miejsce do przeprowadzania tych ¢wiczen nie bylo odpowiednie ani pod
wzgledem wielko$ci, ani odpowiedniego przystosowania.

Delegacja KZT wystapila ze stosownymi zaleceniami w tej sprawie.

KZT zwrécit szczegdlng uwage na sytuacj¢ zaobserwowana w oddziale
7B budynku VII w wigzieniu w Leopoldovie, w ktérym znajdowato si¢
dziewigtnastu wigznidw odseparowanych od reszty, ze wzgledu na ich za-
chowanie i nastawienie. Cele wigzienne tych wi¢zniéw byty zle utrzymane,
a niektore brudne i cuchnace. Ponadto, surowy rygor wigzienny stosowany
wobec tych wigznidw byt bardzo restrykcyjny 1 bazowat wylacznie na kontro-
li. Pozostawali oni zamknigci 1 bezczynni w swoich celach przez caty dzien,
poza jedna godzina dziennie przeznaczona na ¢wiczenia na wolnym powie-
trzu, ktoére odbywaty si¢ w warunkach nawet gorszych, niz te oferowane po-
zostatym wigzniom. KZT zalecit podjgcie natychmiastowych krokow w celu
poprawy tej sytuacji, zwlaszcza za$ dotyczacych zabezpieczenia wiasciwych
form aktywnosci tym wig¢zniom, umozliwiajacych ich ponowne dostosowanie
si¢ do odbywania kary pozbawienia wolno$ci w zwyktym wigzieniu.

Warunki odbywania kary pozbawienia wolnosci w oddziale 7B byly
o tyle trudniejsze, iz w celach tych przebywali wi¢zniowie cierpiacy na
dolegliwosci psychiatryczne, ktorzy dzielili cele z pozostalymi wigzniami.
Niektorzy z takich wiezniéw pilnie wymagali specjalnego nadzoru, a nawet
leczenia w szpitalu psychiatrycznym, za$ kondycja psychiczna ich wszyst-
kich mogta by¢ tylko pogorszona warunkami jakie panowaty w oddziale 7B.
KZT oczekiwat konstruktywnych propozycji ze strony wiadz stowackich,
stanowiacych odpowiedz na obserwacje delegacji w tej sprawie, ztozone do
konca tej wizyty, w zwiazku z utworzeniem grupy operacyjnej wyszkolonej
medycznie w wigzieniu w Leopoldovie.

Opieka medyczna w obu wizytowanych wigzieniach byla ogoélnie od-
powiednia: tak w zakresie wyposazenia w sprzgt medyczny, jak 1 personelu
medycznego. Jednak KZT zalecil zapelnienie wolnego etatu lekarskiego
W wigzieniu w Bratystawie oraz poprawienie opieki psychiatryczno-psy-
chologicznej. Ogoélnie KZT zalecil, aby opieka medyczna w wigzieniu zo-
stala zorganizowana w taki sposob, by uzyskanie konsultacji lekarskiej nie
zabieral zbyt duzo czasu oraz aby na miejscu byta osoba z kwalifikacjami
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do udzielania pierwszej pomocy, najlepiej kto§ posiadajacy kwalifikacje
pielegniarskie, wlaczajac w to rowniez dyzury catonocne i weekendowe.

Raport KZT zwrdcit rowniez uwage na inne problemy zwiazane z opicka
medyczna w wigzieniu, takie jak badanie lekarskie w momencie przyjecia
do wigzienia, zachowanie tajemnicy lekarskiej oraz zwalczanie przenoszenia
chorob zakaznych. Szczegdlnie co do pierwszej sprawy, KZT z zadowole-
niem zauwazyl, ze wszelkie przejawy przemocy w trakcie przyjmowania
wiezniow do wigzienia sa doktadnie notowane.

KZT zaproponowat kilka zalecen oraz spostrzezen w zwiazku z réznymi
problemami bedacymi w zakresie kompetencji KZT (kontakt ze §wiatem
zewngtrznym, dyscyplina oraz zamykanie w karcerze; zazalenia i procedury
kontrolne, proceduralna ochrona dla wigzniéw uznanych za niezdolnych do
odbywania kary pozbawienia wolnosci w wigzieniach o zwyktym rygorze;
wigzniowie z innych krajow). Sposrod nich, na uwage zastuguja: zalecenie
dotyczace prawa do wizyt, zarowno wi¢zniow dorostych, jak i mtodocia-
nych, w wigzieniu w Bratystawie oraz, jezeli to konieczne, w innych stowac-
kich wigzieniach, ktore to wizyty powinny by¢ przedtuzone; zalecenia doty-
czace wigzniow umieszczonych w celach karnych, ktorym nalezy zapewnié
materace w ciagu nocy, a takze nalezy im dostarczy¢ materiaty do czytania;
zalecenia dotyczace wigzniéw oddzielonych od pozostatych odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci, ze wzgledu na ich zagrozenie dla otoczenia,
aby zapewni¢ im stosowne formy aktywnosci oraz zagwarantowac im od-
powiedni kontakt z otoczeniem.

Instytucje znajdujace si¢ pod nadzorem Ministerstwa Edukacji

Delegacja KZT nie zebrala zadnych informacji na temat zarzutéw doty-
czacych torturowania lub innych form celowego ztego traktowania mtodo-
cianych przez personel dwoch wizytowanych osrodkéw (Osrodek Diagno-
styczny dla Mtodocianych w Zahorskiej Bystricy oraz Zaktad Poprawczy
w Hlohovcu), nie znaleziono tez zadnych dowodow takiego traktowania
w trakcie wizytowania tych osrodkow. KZT podkreslit, ze delegacja byla
pod wrazeniem panujacych tam relacji migdzy pracownikami osrodkoéw
a przebywajacymi w obu wizytowanych osrodkach mtodocianymi.

Delegacja KZT odniosta rowniez pozytywne wrazenie co do warunkow
pobytowych oraz programu oferowanych mtodym ludziom form aktywnosci
w obu wizytowanych osrodkach, jednak zachgcono wiadze stowackie do
zaproponowania mtodym ludziom szerszych dziatan z zakresu zycia kultu-
ralnego 1 innych form aktywnosci edukacyjne;.
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KZT zalecit stosowne postgpowanie w sprawie sankcji dyscyplinarnych
W postaci pobytu w izolatce. Izolatki w Diagnostycznym Osrodku w Zahor-
skiej Bystricy byty zbyt mate. Ponadto, wszyscy mtodzi ludzie umieszczani
w takich izolatkach powinni mie¢ zagwarantowane materiaty do czytania
oraz co najmniej jedna godzing ¢wiczen dziennie na wolnym powietrzu.

Opieka medyczna w obu o$rodkach moze by¢ uznana za wystarczaja-
ca. Jednak KZT zalecit zatrudnienie osoby wykwalifikowanej w udzielaniu
pierwszej pomocy, najlepiej posiadajacej kwalifikacje pielegniarskie, ktora
przebywataby na terenie o$rodka, w obu instytucjach, w ciagu nocy oraz
podczas weekenddw. Ponadto, konieczna jest lepsza opieka psychiatryczno-
-psychologiczna w Zaktadzie Poprawczym w Hlohovcu.

PODSUMOWANIE ORAZ WNIOSKI Z WIZYTACI W 2000 R.
Placéwki policyjne

W $wietle informacji zebranych podczas drugiej okresowej inspekcji,
delegacja KZT wyrazil pewne zaniepokojenie zwiazane z traktowaniem
0s0b zatrzymanych przez policj¢ w Republice Stowac;ji.

Delegacja zebrata informacje na temat zarzutow zwiazanych ze ztym
traktowaniem o0sob podejrzanych o czyny przestepcze przez funkcjonariuszy
policji. Wiele z tych zarzutow dotyczyto brutalnego traktowania w chwili
aresztowania lub tuz po aresztowaniu, ale wigksza cz¢s¢ zarzutéw odnosita
si¢ do ztego traktowania podczas przestuchania przez funkcjonariuszy poli-
cji, a zwlaszcza podczas przestuchiwania przez funkcjonariuszy policji kry-
minalnej. Gléwne formy domniemanego ztego traktowania zatrzymanych,
to przemoc fizyczna (kopanie oraz ciosy zadawanie pigscia, patkami i inny-
mi przedmiotami). Kilka zarzutow odnosito si¢ do okrutnych form przemocy
fizycznej, takich jak silne pobicie lub pogryzienie przez psy policyjne.

Kontrola raportow przeprowadzona w wigzieniach objetych inspekcja
ujawnita, ze po zamknigciu w wigzieniu, wiele 0sob — w tym wigkszo$¢
0sob, z ktorymi delegacja przeprowadzala rozmowe — skarzylo si¢ na zle
traktowanie przez funkcjonariuszy policji; pokazywali oni obrazenia, kto-
re potwierdzaly zarzuty ztego traktowania przez funkcjonariuszy. Rosnaca
liczba takich przypadkdéw wzbudzita niepokoj wiadz.

Zaznaczono, iz nalezy podja¢ zdecydowane dziatania, aby zapobiec zle-
mu traktowaniu przez funkcjonariuszy policji 0s6b pozbawionych wolnosci.
Funkcjonariusze policji musza by¢ stanowczo upominani i instruowani, ze
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zte traktowanie 0sob pozbawionych wolno$ci jest niedopuszczalne oraz ze
wszelkie naduzywanie sity podczas aresztowania zatrzymanych osob jest
surowo zabronione. Delegacja KZT podkreslita rowniez konieczno$¢ prze-
prowadzania ostrej selekcji kandydatow na funkcjonariuszy policji pod-
czas rekrutacji oraz zapewnienie stosownego, profesjonalnego szkolenia
w tym zakresie. Istnieje przekonanie, ze najlepsza gwarancja uniknigcia
ztego traktowania zatrzymanych, jest jego zdecydowane odrzucenie przez
samych funkcjonariuszy. W zwiazku z tym KZT zasugerowat, aby wiladze
stowackie wprowadzit pojecie praw czlowieka do programu praktycznego
szkolenia funkcjonariuszy, w sytuacjach o wysokim stopniu ryzyka, takich
jak aresztowanie i przeshuchiwanie podejrzanych.

Ponadto KZT zaznaczyl, ze funkcjonariusze zdecydowanie nie powinni
nosi¢ kominiarek podczas wykonywania obowiazkéw stuzbowych, migdzy
innymi dlatego, ze utrudnia to wskazanie winnego, w momencie powsta-
nia zarzutow o zte zachowanie; jedynie w bardzo wyjatkowych sytuacjach
ukrycie twarzy przez funkcjonariuszy policji moze by¢ usprawiedliwio-
ne. Wiladze slowackie powinny podda¢ surowej ocenie takie praktyki, jak
i okolicznosci oraz sposdéb wykorzystywania psow policyjnych w trakcie
przeprowadzania aresztowan.

Nastepnym sposobem zapobiegania ztemu traktowaniu jest doktadne
przeanalizowanie przez kompetentne osoby wszystkich skarg na takie zte
traktowanie, jakie zostaty przedstawione. W obliczu zebranych informacji
podczas inspekeji, delegacja KZT zalecita, aby wszelkie procedury stosowa-
ne przez Stuzby Kontroli i Inspekcji Policji w Republice Stowacji, odnosza-
ce si¢ do zarzutow o zte traktowanie, zostaly dokladnie zbadane. Ponadto,
jezeli kompetentna wtadza (np. $ledczy, oskarzyciel publiczny lub s¢dzia)
rozpatruje skarge o zte traktowanie lub tez ma podstawy sadzi¢, ze osoba
ktora stawita si¢ przed sadem mogta by¢ ofiara takiego ztego traktowania,
powinna w takim wypadku natychmiast wnioskowaé o przeprowadzenie
ekspertyzy przez zaklad medycyny sadowej osoby, ktérej to dotyczy.

Delegacja KZT nie podzielita opinii wtadz stowackich w sprawie rozwia-
zan, zastosowanych w wyniku inspekcji przeprowadzonej przez delegacje na
Stowacji w 1995 r., dotyczacych formalnych srodkow przeciwdziatajacych
ztemu traktowaniu oséb zatrzymanych przez policje. W szczegdlnosci doty-
czy to w wigkszosci wypadkow sytuacji, takich jak zawiadomienie o aresz-
towaniu oraz dostep do pomocy prawnej, ktore nadal byty niezadowalajace;
takie prawo powinno by¢ powszechnie respektowane od samego poczatku
aresztowania, a nie tylko gdy aresztant jest formalnie przestuchiwany przez
oficera $ledczego. Dalej delegacja zaproponowata wprowadzenie poprawek
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do obowiazujacych przepiséw prawnych, co do zapewnienia osobom, ktore
sa przetrzymywane przez policj¢, prawnie zagwarantowanego dostgpu do
opieki medyczne;.

Delegacja KZT przedstawita rowniez inne propozycje oraz powtorzyta
te wezesniej sformutowane, dotyczace przeciwdzialania ztemu traktowaniu,
takie jak, migdzy innymi, informowanie o prawach czy sporzadzenie ko-
deksu postepowania podczas przeshuchan oraz prowadzenia rejestru aresz-
towan.

Podobnie jak to miato miejsce w 1995 r., wigkszo$¢ cel kontrolowanych
w ramach inspekcji na komisariatach policji byta odpowiedniej wielkos$ci dla
dopuszczalnej liczby zatrzymanych, byty czyste, posiadaty wystarczajace
oswietlenie 1 wentylacj¢. Ponadto wladze stowackie planowaly do konca
roku 2001 dostosowa¢ warunki dla osob zatrzymanych w aresztach poli-
cyjnych do standardéw okreslonych stosowna ustawa Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych; standardy te odpowiadaja kryteriom zalecanym przez KZT.
Jednakze warunki przetrzymywania podejrzanych o dokonanie przestepstwa,
ktorzy jeszcze nie zostali przekazani przez oficera §ledczego do dalszego
postepowania, zanim zostang postawieni przed sad, nie byly zadowalajace;
takie osoby przetrzymywane byly godzinami, niejednokrotnie przez cata
noc, na korytarzach lub w biurach, czesto przykuci kajdankami do mebli.

Zatrzymani imigranci nadal przetrzymywani byli w celach na komisa-
riatach policji. Delegacja KZT zalecita, aby wladze stowackie podjety na-
tychmiastowe dziatania w kierunku zapewnienia transferu imigrantow, bez
niepotrzebnego opozniania, do stosownych osrodkéw imigracyjnych.

Delegacja dokonata inspekcji jednego z osrodkéw dla imigrantow
w miejscowosci Medvedov, w ktorym nie ztozono zadnych zarzutoéw o zte
traktowanie. Warunki w o$rodku spetnialy ogoélne wymogi okre§lone przez
KZT, jezeli chodzi o warunki bytowe przetrzymywanych 0sob, znajdujacych
si¢ tam zgodnie z prawem obowigzujacym dla obcokrajowcéw. Ponadto
opiecka medyczna byla na dobrym poziomie. Najwigkszym zaobserwowa-
nym przez dlegacje KZT problemem, byt brak jakichkolwiek zaje¢ dla prze-
trzymywanych obcokrajowcéw. Delegacja zalecita podjgcie przez witadze
stowackie jak najszybszych dziatan, celem poprawienia tej sytuacji.

Wigzienie
Delegacja zostala poinformowana o kilku przypadkach ztego traktowa-

nia wigzniow przez personel wigzienny w wigzieniu w Bratystawie. Przy-
padki te dotyczyly brutalnego traktowania, zadawania cios6w i szarpania za
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wlosy, gtownie w trakcie przeszukiwania cel, dokonywanego przez zama-
skowanych funkcjonariuszy, nalezacych do specjalnej jednostki interwen-
cyjnej, dziatajacej przy wigzieniu. Jezeli chodzi o wigzienie w Koszycach,
od poczatku 2000 r. zanotowano trzy skargi dotyczace ztego traktowania,
ztozone na personel wigzienny, dotyczace rewizji osobistej, z penetracja
otworow w ciele i okrutnego traktowania; oraz zanotowano jeden przypa-
dek stosowania przymusu bezposredniego, gdzie wigzien zostal uderzony
w twarz przez funkcjonariusza.

KZT zalecit, aby funkcjonariusze wigzienni byli w takich przypad-
kach instruowani jak nalezy uzywaé sily, by kontrolowaé¢ agresywnych
i/lub niekarnych wi¢zniow; uzyta sita nie moze jednak przekracza¢ granic
koniecznosci, a gdy wigzniowie zostana przywotani do porzadku, zadne
dalsze ich bicie nie bedzie usprawiedliwione. Delegacja wezwala roéwniez
do natychmiastowego zaprzestania stosowania praktyk przeszukiwania cel
przez zamaskowanych funkcjonariuszy wigziennych.

Delegacja KZT wyrazila ponadto swoje zaniepokojenie sposobem roz-
patrywania skarg ztozonych przez wigznidw, jaki w praktyce byt stosowany.
Delegacja zaproponowata zrewidowanie dotychczasowych procedur, majac
na uwadze zapewnienie niezaleznoS$ci, bezstronnos$ci oraz gruntownej ana-
lizy skarg.

Delegacja KZT z zadowoleniem zauwazyta pozytywne dziatania w kie-
runku szkolenia funkcjonariuszy wigziennych i zalecita, by je kontynuowac
oraz by szkoleniami tymi obja¢ funkcjonariuszy bedacych juz w stuzbie.
Budowanie pozytywnych relacji z wigzniami nalezy postrzegac jako gtowna
ceche powotania zawodowego funkcjonariusza wigziennego.

Budynki wigzienne w Bratystawie i Koszycach byly w stanie zabez-
pieczy¢ odpowiednie warunki bytowe przebywajacym w nich wigzniom.
Cele w obu wigzieniach byly dostatecznie o§wietlone $wiatlem natural-
nym oraz z dobra wentylacja, byly rowniez wyposazone w $wiatlo sztuczne
i ogrzewanie oraz podstawowe meble; byly czyste i w miar¢ odremontowane.
Jednakze przeludnienie nadal byto powszechnym problemem w wigzieniu
w Bratystawie, zwlaszcza jezeli chodzi o wigzniéw przebywajacych w aresz-
cie Sledczym. Rowniez wigzniom z wigzienia w Koszycach nie pozostawio-
no zbyt duzej przestrzeni zyciowej.

Jezeli chodzi o sytuacj¢ zwiazana z zapewnieniem wigzniom zaj¢¢, po-
zostawiala ona wiele do zyczenia. Jedynie dwoch z 491 wigzniow przebywa-
jacych w areszcie §ledczym w wigzieniu w Bratystawie pracowalo, a pozo-
stalym wigzniom nie zostala zaproponowana zadna inna forma aktywnosci.
Sytuacja 281 wigznidw przebywajacych w areszcie §ledczym w wigzieniu
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w Koszycach nie byla inna. Jezeli chodzi o wi¢zniéw odbywajacych wyroki,
wszyscy (83) przebywajacy w wigzieniu w Bratystawie pracowali, lecz znacz-
na cz¢$¢ wiezniow przebywajacych w wigzieniu w Koszycach nie pracowata
(111 z 259). Ponadto, podobnie jak to miato miejsce w 1995 r., codzienne
zajecia na $wiezym powietrzu nie byly zagwarantowane w wigzieniu w Bra-
tystawie, zwlaszcza brak ich byto podczas weekendow i1 §wiat.

Delegacja KZT zaproponowala szereg rozwiazan aby zmieni¢ te i inne
wynikajace z nich niedociagnigcia.

Od czasu inspekceji przeprowadzonej w 1995 r. wprowadzono pewne
zmiany w wigzieniu w Bratystawie, dotyczace opieki zdrowotnej. Jednak
w obu wigzieniach kontrolowanych w pazdzierniku 2000 r., liczba pracow-
nikéw stuzby zdrowia w niektérych przypadkach byta niewystarczajaca.
Delegacja KZT zwrocita zwlaszcza uwage, aby wladze stowackie poto-
zyty wigkszy nacisk na personel psychiatryczny i ustugi psychologiczne
w wigzieniu w Bratyslawie oraz zauwazyta, ze liczba zatrudnionych na pel-
ny etat pielggniarek w obu wigzieniach powinna by¢ zwigkszona. Rowniez
nalezaloby podja¢ natychmiastowe dziatania w kierunku zatrudnienia osoby
wyszkolonej w udzielaniu pierwszej pomocy (najchgtniej posiadajacej kwa-
lifikacje pielggniarskie), ktora na stale przebywataby na terenie wigzienia,
roOwniez w nocy.

Zaréwno w wigzieniach w Bratystawie, jak i w Koszycach, okazalo
sig, ze nie dla wszystkich wigzniow wystarcza lekarstw. KZT podkreslit,
ze wigzniom nalezy zagwarantowa¢ dostgp do lekow niezbednych dla ich
stanu zdrowia, lekarstwa powinny by¢ dostarczane bez dodatkowych optat
tym wigzniom, ktorzy nie posiadaja wystarczajacych srodkow finansowych
na ich nabycie.

KZT zalecit réwniez zastosowanie pewnych srodkow odnoszacych si¢ do
przymusowych dziatan, kontaktu ze §wiatem zewnetrznym oraz segregacji.
Co do tych zalecen, nalezy zwlaszcza zwrdci¢ uwage, aby zrewidowac liste
dostepnych srodkéw przymusu, by czas na prywatne widzenia wigzniow
przebywajacych w areszcie $ledczym (zaledwie 30 minut kazdego miesiaca)
zostal znacznie zwigkszony oraz aby wszystkim wi¢zniom zagwarantowac
dostep do telefonu.

Domy pomocy spolecznej

Nie zgloszono zadnych zarzutow o celowe fizyczne zngcanie si¢ per-
sonelu nad mieszkancami dwdch doméw opieki spotecznej wizytowanymi
przez delegacje¢ (zamieszkalymi przez osoby uposledzone zaréwno fizycz-
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nie, jak i psychicznie oraz z zaburzeniami psychicznymi). Personel starat si¢
wykonywa¢ swoje obowiazki profesjonalnie i z nalezyta dbatoscia.

Jednak zapewnienie nalezytej opieki pensjonariuszom nie rownowazyto
niedostatecznej liczby personelu; sytuacja taka ma zwlaszcza niekorzystny
wplyw na tych pensjonariuszy, ktorzy zostali zakwalifikowani jako ,.,trudni”
z punktu widzenia zarzadzania i/lub ze wzgledu na powazne uposledzenie
lub zaburzenia. Niektorzy z pensjonariuszy przebywali w warunkach, ktore
mozna okresli¢ jedynie jako nieludzkie lub upokarzajace.

Delegacja zaobserwowata kilka pozytywnych elementow w pomiesz-
czeniach zamieszkanych przez bardziej niezaleznych pensjonariuszy.

Natomiast, oddziaty zamieszkane przez nadpobudliwych/agresywnych
pensjonariuszy w domu dla uposledzonych dzieci i dorostych w Okocu oraz
oddzial nr 1 domu opieki dla kobiet w Vel’kym Bielu, sprawiaty wrazenie
bardzo ponurych i zapuszczonych. Ten smetny widok pogarszat jeszcze
sam o$rodek, ktory jest w stanie ruiny. Sytuacja niektoérych pensjonariuszy
umieszczonych w t6zkach-klatkach oraz kobiet przetrzymywanych w celach
odosobnienia w Vel’kym Bielu moze by¢ jedynie opisana jako odrazajaca.
KZT wyrazil réwniez swoje zaniepokojenie w zwiazku ze stosowaniem
lekéw psychotropowych w oddziale nr 1 w Vel’kym Bielu.

Priorytetem dla domow opieki spotecznej wizytowanych przez komisje
powinno by¢ zapewnienie odpowiednich stuzb medycznych. Dalej, w mo-
mencie rozwigzania problemu wlasnosciowego, wszystkie budynki powinny
by¢ calkowicie odremontowane; tymczasem nalezy dba¢ o czysto$¢ i stan
techniczny obecnych pomieszczen.

Nalezy tez podja¢ dziatania w kierunku wprowadzenia ¢wiczen rehabi-
litacyjnych oraz terapeutycznych dla wszystkich pensjonariuszy.

Delegacja KZT jasno wyrazita swoja opini¢ w sprawie stosowania
16zek-klatek, twierdzac, ze nie sa one wlasciwymi srodkami stuzacymi do
panowania nad pensjonariuszami lub pacjentami bedacymi w stanie silnego
pobudzenia; zalecono zaprzestanie stosowania ich jako narzedzia poma-
gajacego w panowaniu nad takimi osobami. Zalecono stosowanie bardziej
odpowiednich §rodkow niz t6zka-klatki, majace stuzy¢ bezpieczenstwu osob
z ograniczeniami ruchowymi lub nocnymi zaburzeniami.

Ogélnie moéwiac, KZT zalecit dostosowanie si¢ do jasno okre§lonych,
w formie pisemnej, zasad postgpowania wobec osdb ograniczonych, sto-
sowanych w domach opieki, biorac pod uwage kryteria wyznaczone przez
KZT.
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PODSUMOWANIE ORAZ WNIOSKI Z WIZYTACIJI W 2005 R.
Placéwki policyjne

Ilo$¢ informacji dowodzacych ztego traktowania na Stowacji 0os6b pozba-
wionych wolnosci przez instytucje egzekwujace prawo pozostawata znaczaca.
Wigkszo$¢ oskarzen dotyczacych ztego traktowania, jakie wplynely podczas
inspekcji w roku 2005, dotyczyta czasu zatrzymania, jednakze niektore z nich
byty zwiazane z dalszym okresem aresztu policyjnego, tacznie z czasem prze-
stuchiwania przez policjg. To zle traktowanie miato polegaé przede wszystkim
na biciu otwarta dtonia, uderzaniu pigscia oraz kopaniu lub zadawaniu cioso6w
twardymi przedmiotami, takimi jak patki policyjne. Poza tym, niektére osoby
twierdzity, iz byly uderzane kolbami pistoletow, latarkami lub plastikowymi
butelkami wypelionymi woda. W znacznej liczbie przypadkéw, ktore zwro-
city uwage delegacji KZT, ofiarami zngcania mieli by¢ Romowie.

W wielu przypadkach delegacja zebrata dowody medyczne, potwierdza-
jace relacje osob Zle traktowanych.

Zdaniem KZT, zebrane informacje wyraznie wskazuja, iz wtadze sto-
wackie nie powinny popada¢ w samozadowolenie, winny natomiast wzmoc
dzialania w celu przezwycigzenia problemu zngcania si¢ przez funkcjonariu-
szy egzekwujacych prawo. KZT zalecit, aby starsi ranga oficerowie policji
systematycznie instruowali policjantdw, iz zte traktowanie nie bedzie tole-
rowane, a wszystkie informacje dotyczace ewentualnego zngcania si¢ zo-
stana zbadane, sprawcy tych dzialan poddani zas bgda surowym sankcjom.
Wiadze slowackie powinny nadal utrzymywaé wysoki priorytet szkolenia
funkcjonariuszy policji, tacznie z praktycznymi umiejgtnosciami dotyczacy-
mi sytuacji radzenia sobie z ryzykiem, jak np. zatrzymanie i przestuchiwanie
podejrzanych.

Delegacja KZT stwierdzila, iz czgsta praktyka bylo przykuwanie kajdan-
kami 0s6b zatrzymanych na dluzszy okres czasu do instalacji na korytarzach
lub w biurach (np.: do kaloryferéw lub metalowych obrgczy przytwierdzo-
nych do $cian). Ponadto, niektore zatrzymane osoby utrzymywaty, iz ich
dtonie godzinami byly przymocowane do metalowych poreczy za plecami,
w pozycji, w ktorej siedzenie bylo bardzo niewygodne. Delegacja zauwa-
zyta wspomniane obrecze na posterunkach policji na terenie catego kra-
ju. KZT wezwal wladze stowackie do natychmiastowego podjecia krokow
w celu dopilnowania, aby osoby zatrzymane przez policje byly umieszczane
w odpowiednim miejscu od samego poczatku ich zatrzymania natomiast nie
nalezy naduzywa¢ kajdanek jako $rodka prewencyjnego.
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Jednym z najskuteczniejszych sposoboéw walki ze zngcaniem si¢ przez
funkcjonariuszy egzekwujacych prawo jest skrupulatne badanie przez kom-
petentne wtadze wszystkich merytorycznych informacji dotyczacych zlego
traktowania, w ktorych posiadanie one wejda (bez wzgledu na to, czy in-
formacje te wptyna w formie formalnej skargi) oraz, jesli rozwiazanie takie
bedzie whasciwe, natozenie odpowiedniej kary pienigznej. Bedzie to miato
silny wptyw odwodzacy od ztego traktowania. Badanie czynnosci podjetych
w niektorych szczegdlnych przypadkach ujawnito, iz istniejace ustalenia
oraz praktyki nie zawsze przynosza pozadane rezultaty. KZT sporzadzit
szczegotowe zalecenia oraz wnioski o informacj¢ na ten temat.

Co do formalnego zabezpieczenia przed zngcaniem si¢, KZT z zado-
woleniem stwierdzit, ze ustawa o policji zostata poprawiona w celu zapew-
nienia, iz osoby zatrzymane beda miaty prawo zaréwno do zawiadomienia
bliskiej osoby o swoim areszcie, jak i do dostgpu do obrony prawne;j. Jed-
nakze, delegacja KZT stwierdzila, ze w duzej liczbie przypadkow prawa te
w praktyce nie byly w pelni realizowane. KZT szczeg6lnie niepokoi fakt,
Ze powyzsze prawa nie zawsze respektowano w stosunku do osob niepel-
noletnich (tj. oséb ponizej 18. roku zycia).

KZT wezwat wtadze stowackie do podjecia natychmiastowych krokdw,
w celu zapewnienia, iz prawa do powiadomienia o zatrzymaniu oraz do-
stegpu do ochrony prawnej beda w pelni zapewnione w praktyce, od chwili
zatrzymania przez policjg. Nalezy rowniez podja¢ odpowiednie kroki w celu
zapewnienia skuteczno$ci systemu pomocy prawnej w ramach procedury,
poczynajac od fazy aresztu policyjnego.

W $wietle informacji zebranych w czasie inspekcji, KZT stale podkre-
$la zalecenie, ze wszystkim osobom pozbawionym wolnosci przez policjg
nalezy przekaza¢ pisemna informacj¢ dotyczaca ich praw.

Poprzednia inspekcja dowiodta, iz warunki aresztu w wigkszos$ci cel
policyjnych byty odpowiednie. Jednakze wplyngto wiele skarg dotycza-
cych dostarczanej zywnosci. KZT domagal si¢ zapewnienia, ze wszystkie
osoby zatrzymane przez policje na terenie Republiki Stowacji otrzymuja
pozywienie o odpowiednich porach, tacznie z przynajmniej jednym cieptym
positkiem kazdego dnia.

Wigzienie
Wigkszos$¢ wigzniow stwierdzita, iz byli traktowani poprawnie przez per-

sonel wigzienny. Do delegacji dotarty jednakze pewne oskarzenia dotyczace
obelg stownych stosowanych przez personel wigzienny rdznego szczebla,
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gléwnie kierowanych do wigzniarek. KZT zalecit, aby personelowi wigzienne-
mu wszystkich szczebli przypomniano, iz zadne formy zn¢cania si¢ nad wigz-
niami, wlaczajac zniewazanie, nie sa dopuszczalne i beda odpowiednio karane.

KZT zachgcil rowniez wiladze stowackie do utrzymania wysokiego
priorytetu kwestii szkolenia personelu wigziennego oraz, w zwiazku z tym,
do podkreslenia nabywania umiejetnosci komunikacji interpersonalnej. Bu-
dowanie pozytywnych relacji z wigzniami nalezy postrzega¢ jako gtowna
ceche powotania zawodowego funkcjonariusza wigziennego.

Chociaz wigzienia w Bratystawie i Koszycach nie byly w peli obcia-
zone, przeludnienie pozostawato problemem, w szczegdlnosci w wigzieniu
w Bratyslawie, w ktorym nie zostata nawet spetniona istniejaca niedo-
stateczna norma 3,5 m? powierzchni zyciowej przypadajacej na jednego
wigznia. Ponadto wigzienie jako instytucja funkcjonowalo w atmosferze
napiecia. KZT podkreslit, ze samo zapewnienie dodatkowej przestrzeni nie
stanowi rozwiazania problemu napigcia w wigzieniu. Zajgcie si¢ powyzszym
problemem wymaga zastosowania spdjnej strategii, obejmujacej okres od
rozpoczecia odbywania kary wigzienia do zwolnienia z wigzienia. KZT
zalecil, aby wladze energicznie zajely si¢ wprowadzaniem strategii spojnej
z normami opracowanymi przez Rad¢ Europy.

Nie odnotowano powaznych zmian dotyczacych warunkéw odbywania
kary pozbawienia wolnosci w oddziatach ponownie odwiedzonych wigzien
w Bratystawie 1 Koszycach. Poza przeludnieniem, zaobserwowano rézne
inne braki. KZT wezwat do podjecia krokéw w celu eliminacji powyzszych
brakéw. Nalezy przedsiewzia¢ natychmiastowe dziatania majace na celu
odseparowanie osob dorostych od niepetnoletnich.

Zaznaczono, iz og6lnie warunki odbywania kary byly dopuszczalne dla
wigzniow 5. skrzydla wigzienia w Ilavie. Jednak warunki w niektorych
izolatkach na parterze w tymze skrzydle byty przerazajace. KZT zazadat
potwierdzenia, ze cele te nie beda uzywane do czasu wprowadzenia nie-
zbednych udoskonalen.

KZT byt bardzo zaniepokojony, iz nadal brak jest zaje¢ dla wigzniow
przebywajacych w areszcie $ledczym; nawet osobom niepetnoletnim nie
zostalo zaproponowane nic, co chociazby troche przypominato celowe od-
dzialywanie penitencjarne. KZT wezwal wladze stowackie do naprawienia
tej sytuacji. Celem powinno by¢ dopilnowanie, aby wig¢zniowie przebywa-
jacy w areszcie sledczym mogli spedza¢ pewna cz¢$¢ dnia na zewnatrz cel,
zaangazowani w sensowne dzialania o réznorodnym charakterze. Nalezy
podja¢ pilne kroki w celu zapewnienia dziatan edukacyjnych osobom mto-
dym przebywajacym w areszcie $ledczym.
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Dhugoletni wigzniowie w wigzieniu w Ilavie byli przetrzymywani przez
lata bez przerwy w bardzo restrykcyjnych izolatkach. Wigkszos$ci z nich nie
wolno byto kontaktowac¢ si¢ z innymi wigzniami, natomiast ich kontakty
z personelem byly minimalne, a bezposredni kontakt z gosémi w rzadkich
sytuacjach, kiedy odbywaly si¢ wizyty, byt zabroniony; dalej, jesli wigzien
znajdowat si¢ poza cela, jego dlonie byly skute kajdankami na plechach.
Taka sytuacja jest absolutnie niedopuszczalna; taczny wptyw surowego ry-
goru, braku kontaktu z inna osoba oraz systemowe skuwanie kajdankami
mozna shusznie okresli¢ jako traktowanie nieludzkie i hanbiace.

Informacje dostarczone w pdzniejszym czasie przez wiladze stowac-
kie wskazuja, iz podjgto pozytywne kroki w celu rozwiazania problemu.
KZT poszukiwal dalszych informacji szczegoétowych dotyczacych tych prac
1 podkreslit pewne reguty, o ktorych nalezy pamigta¢ co do wykonywania
dhugoletniej kary wigzienia.

W dziedzinie ochrony medycznej nastapila poprawa (w poréwnaniu
do sytuacji zastanej w roku 2000) w §wiadczeniu ustug psychologicznych
w wigzieniu w Bratystawie oraz ushug psychiatrycznych-psychologicznych
w wigzieniu w Koszycach, zwigkszono réwniez liczbg pielggniarek w wig-
zieniu w Bratystawie. Jednakze KZT zalecil, aby zwigkszono zasoby perso-
nelu pielegniarskiego w Koszycach, i powtdrzyt swoje zalecenie, ze nalezy
podja¢ natychmiastowe kroki, aby osoba wykwalifikowana do $wiadczenia
pierwszej pomocy (najlepiej pielegniarka) byta zawsze obecna w wigzieniu,
rowniez w nocy. KZT wyrazil rowniez pewne zastrzezenia co do praktyk
lekarzy wigziennych leczacych zarowno wigznidéw, jak i personel wigzienny
i zalecit wladzom stowackim zbadanie tych praktyk.

Standard punktéw udzielania pomocy medycznej byt na dostatecznym
poziomie w wigzieniach w Bratystawie i Koszycach. Taka sytuacja istniata,
w zasadzie, w pomieszczeniu uzywanym do badan lekarskich/konsultacji
w 5. skrzydle wigzienia w Ilavie; jednakze KZT chciat potwierdzenia, iz
kajdanki nie sa juz stosowane podczas badan medycznych wigzniéw, oraz
iz usunigto metalowe obrgcze zauwazone wczesniej w tym pomieszczeniu.

Ogodlnie rzecz uyjmujac, KZT zalecit, aby pracowaé nad tym, by sposob
swiadczenia pomocy lekarskiej przybrat bardziej aktywna forme oraz, jesli
zajdzie taka konieczno$¢, zastosowacé odpowiednie §rodki w celu poprawy
zdrowia wigznidow; w tym wzgledzie nalezy zweryfikowaé, czy wszystkim
wigzniom, bez wzgledu na ich fundusze, zapewniona jest stata ochrona me-
dyczna (facznie z lekami), wymagana przez ich stan zdrowia.

Wisrdd innych kwestii poruszonych w raporcie z inspekcji, KZT w szcze-
g6lnosci zalecil, aby zwigkszy¢ liczbg wizyt przyznanych zaro6wno wi¢zniom
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przebywajacym w areszcie $Sledczym, jak réwniez dlugoletnim osadzonym
oraz zachgcil wladze stowackie do wprowadzania bardziej otwartej organi-
zacji wizyt. Jednocze$nie KZT z zadowoleniem przyjat nowe ustawodaw-
stwo wprowadzajace mozliwos¢ kontaktu telefonicznego dla wigzniow.

Domy pomocy spolecznej

Delegacja KZT wizytowata ponownie dom pomocy spotecznej, miano-
wicie Vel’ky Biel dla kobiet niepetnosprawnych, w celu sprawdzenia, czy
usuni¢to uchybienia zauwazone podczas inspekcji KZT w roku 2000.

Do KZT nie wptynety oskarzenia o zngcanie si¢ nad pensjonariuszami
domu. Delegacja zaobserwowata troskliwe podej$cie personelu do miesz-
kancow domu; kontakty pomigdzy personelem oraz pensjonariuszami wy-
dawaly si¢ rozluznione i serdeczne. Ponadto KZT z zadowoleniem odebrat
pozytywne rozwiazania dotyczace warunkoéw zycia (w szczegolnosci wyre-
montowany blok), traktowanie oraz metody przymusu bezposredniego (nie
sa juz stosowane odosobnienie i t6zka-klatki w celu uspokojenia wzburzo-
nych lub agresywnych wigzniow).

Podczas inspekcji w roku 2005, delegacje KZT poinformowano o pla-
nach zamkniecia domu Vel’ky Biel i przeniesieniu jego mieszkancow do
innych obiektow. Delegacja byta pod wrazeniem dokladnego planowania
przez dyrekcje oraz personel placéwki potrzeb pensjonariuszy domu po jego
zamknigciu w przysztosci.

Placéwki psychiatryczne

Nie wptynety oskarzenia dotyczace celowego fizycznego zngcania si¢
nad pacjentami przez personel Szpitala Psychiatrycznego w Vel’ké Zaluzie
oraz Osrodka Psychiatrycznej Pomocy Zdrowotnej w Sokolovce. Przeciw-
nie, widoczne byto, iz personel byt troskliwy i serdeczny w stosunku do
pacjentow, a ogdlna atmosfera zdawata si¢ catkiem rozluzniona.

Jednakze, w dniu poprzedzajacym rozpoczgcie przez delegacjg inspekcji
w Vel’ké Zaluzie, na zamknigtym oddziale mgskim (oddziat 3) zdarzyt sig
powazny wypadek. Informacje zebrane przez KZT jasno wskazuja, iz osta-
bionego pacjenta umieszczono w zamknig¢tym pomieszczeniu dla mezczyzn
wraz z pacjentami najbardziej wymagajacymi, z ktérych jeden pézniej dopu-
scil si¢ aktu przemocy. W zwiazku z tym, KZT zalecit wladzom stowackim
przygotowanie i wdrozenie strategii zapobiegajacej aktom przemocy wsrdd
pacjentow.
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Co do warunkéw zycia pacjentow, delegacja KZT byla pod wrazeniem
ogolnego stanu czystosci oraz napraw dokonanych na terenie catego Szpi-
tala Psychiatrycznego w Vel’ké Zaluzie. Chociaz przestrzen zyciowa byta
ogolnie raczej ograniczona, pokoje dostosowano do indywidualnych potrzeb,
zapewniono odpowiednie ogrzewanie oraz wyposazenie, jak rowniez tatwy
dostgp do $wiatta dziennego oraz sztucznego. Jednakze otoczenie w sekcji
zamknigtej na oddziale mgskim (oddziat 2) byto surowe i ponure. KZT zalecit
wiladzom stowackim remont tejze sekcji; dalej zaznaczono, iz nalezy zmniej-
szy¢ obciazenie sekcji oraz dwoch sypialni w sekcji zamknigtej oddziatu 3.

Przestrzen zyciowa przypadajaca na jednego pacjenta w zamknigtej
sekcji (oddziat 2) w Sokolovce byta odpowiednia (4—6 m? na jednego pa-
cjenta, w pomieszczeniach 3—8-osobowych), ogblne warunki przebywania
w szpitalu byly catkiem zadowalajace. Jednakze placéwka borykata si¢
z powaznymi problemami natury finansowej, a jej dyrekcja miata problemy
z zapewnieniem odpowiedniej opieki swoim pensjonariuszom. KZT szukat
szczegblowych informacji na temat przysztosci placowki, ktorej dalsze losy
byty niepewne podczas inspekc;ji.

Jesli chodzi o leczenie i opieke, delegacja KZT odniosta wrazenie, iz pa-
cjenci w obu placowkach otrzymywali leki psychofarmakologiczne wyma-
gane przez ich stan zdrowia i nie znalazta dowodéw na nadmierne stosowa-
nie $§rodkéw psychofarmakologicznych. Niemniej jednak KZT zalecit, aby
podja¢ dziatania na terenie Vel’ké Zaluzie w celu zaproponowania bardziej
celowych dziatan podczas weekenddow oraz popotudniami, oraz aby zwrécié
szczegblng uwage na czynnosci rozwojowe dla pacjentow umieszczonych
w meskim oddziale zamknigtym. Dalej, w szpitalu w Sokolovce zakres za-
je¢ terapeutycznych oferowanych pacjentom na zamknigtym oddziale 2 byt
bardzo ograniczony (gtéwnie ze wzgledu na brak personelu). KZT zalecit
podjecie krokow w celu naprawy tejze sytuacji.

Sytuacja dotyczaca personelu pielegniarskiego byta krytyczna na terenie
szpitala w Vel’ké Zaluzie i w Sokolovce. Niski poziom zatrudnienia perso-
nelu uniemozliwiat odpowiednie kontakty miedzy personelem i pacjentami.
Przy obecnosci wigkszej liczby pielggniarek i pielegniarzy bytoby mozliwe
rzadsze stosowanie $rodkow przymusu bezposredniego przy jednoczesnym
zaproponowaniu wigkszego wachlarza dzialan celowych, co ulatwiloby za-
pobiezenie przemocy wsrdd pacjentow. KZT zalecit znaczne zwigkszenie
zatrudnienia personelu pielggniarskiego w obu placowkach.

KZT podkreslit rowniez potrzebe zatrudnienia wigkszej liczby pracow-
nikéw wykwalifikowanych do prowadzenia zaje¢ z terapii spotecznej; mia-
loby to znaczny wptyw na jako$¢ opieki.
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Stosowanie t6zek-klatek nadal jest szeroko rozpowszechnione na terenie
Stowacji. KZT wyrazit juz swoj poglad w raporcie z inspekcji dokonanej
w roku 2000, iz t6zka-klatki nie stanowia wlasciwej metody postepowania
w stosunku do pobudzonych pacjentow oraz zalecil zakonczenie ich stoso-
wania jako sposobu traktowania takich osob. Podobne stanowisko zajgto pod
koniec inspekcji w roku 2005. Jednakze stowackie Ministerstwo Zdrowia
pozostaje zdania, iz w pewnych okoliczno$ciach stosowanie 16zek-klatek
jest uzasadnione.

KZT zaluje, iz nastapil impas w tej kwestii. Stosowanie 16zek-klatek
z powodzeniem wyeliminowano stopniowo w wielu krajach badanych przez
KZT. KZT przekonany jest, iz to samo jest mozliwe w placowkach psychia-
trycznych na terenie Stowacji. Delegacja KZT zalecita, aby wladze stowac-
kie zlecily przeprowadzenie gruntownych badan naukowych na temat obec-
nego stosowania t6zek-klatek w placowkach psychiatrycznych oraz na temat
mozliwych alternatywnych metod postgpowania w stosunku do pacjentow,
ktorych kwestia ta dotyczy. Tak dlugo, jak t6zka takie pozostana w uzyciu,
nalezy podja¢ stosowne $rodki w celu dopilnowania, aby oséb umiesz-
czanych w takich t6zkach nie wystawiano na widok innych pacjentéw/
pensjonariuszy, lecz zeby zostaty one poddane odpowiedniemu nadzorowi
personelu. W zadnych okoliczno$ciach nie wolno stosowac 16zek-klatek
w celu oszczedzania na innych $rodkach dostepnych personelowi.

Jest oczywiste, iz przymusowemu umieszczeniu w placowce psychia-
trycznej zawsze winny towarzyszy¢ odpowiednie $rodki ostroznosci. W tym
kontekscie KZT z niepokojem przyjat informacje o kilku pacjentach, ktorzy
zgtosili si¢ do placoéwki z wlasnej woli, nastgpnie umieszczono ich w oddzia-
fach zamknigtych, rzekomo nie wolno im byto opuszcza¢ szpitala, pomimo
wyrazenia przez nich checi do uczynienia tego.

KZT potwierdzil, ze jesli si¢ uzna, iz dany pacjent umieszczony na te-
renie placowki dobrowolnie wyrazi che¢ opuszczenia szpitala, jednak nadal
wymagaé bedzie hospitalizacji, wowczas zastosowaé nalezy przewidziang
przepisami prawa procedur¢ przymusowego umieszczenia obywatela na te-
renie placowki.

KZT zalecit rowniez ustanowienie niezawodnego systemu informowa-
nia pacjentéw psychiatrycznych o ich prawach, jak np. broszury wprowadza-
jacej, z opisem codziennych zaje¢ na terenie placoéwki oraz praw pacjentow.



